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Vo Vranove nad Topľou      Ing. Krotká Viera 
        karierovýporadca 

 



Dôležitým dokumentom pri plnení úloh karierového poradenstva je dokument Sprievodca 

školským rokom 2023/2024 v ktorom Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR 

podľaZákona č. 56/2020 Z. z., ktorým sa dopĺňa zákon č. 245/2008 Z. z. vydal záväzné pokyny 

k organizácii školského roka 2023/24. 

 

Hlavným cieľom je motivovať žiakov k ďalšiemu vzdelávaniu na SŠ a prostredníctvom 

karierového poradenstva pomôcť pri výbere SŠ. Poskytovať žiakom informácie o duálnom 

vzdelávaní , aby bolo ďalšie vzdelávanie na SŠ pre nich  zaujímavejšie. 

 

Kariérový poradca sa zameriava predovšetkým na: 

-  rôzne oblasti rozvoja zručností pre riadenie kariéry žiakov 

-  rozvoj ich životných a sociálno-emocionálnych zručnosti, napr.: objavovanie samého 

seba a sebapoznávanie 

-  uvedomenie si a rozvíjanie svojich silných stránok, záujmov a hodnôt 

- schopnosť uvedomovať si svoje vlastné pocity a vedieť ich zvládať, schopnosť reflexie 

a sebareflexie  

- pripravenosť na zmenu a vedieť na ňu reagovať, schopnosť vyrovnať sa sám so sebou, 

s rôznymi životnými výzvami a nárokmi života a spoločnosti, v ktorej žije 

-  schopnosť vychádzať s inými ľuďmi, budovať vzťahy a prejavovať empatiu, schopnosť 

stanoviť si realistické ciele a vedieť ich uskutočňovať 

 

Kariérový poradca je členom školského podporného tímu. Poskytuje konzultácie zamerané 

na podporu realizácie preventívno-výchovných aktivít a metód rôzneho charakteru. 

 

Prostredníctvom pozitívnych príkladov z okolia, chceme zvýšiť záujem o ďalšie vzdelávanie 

žiakov na SŠ a zvýšiť ich uplatnenie na trhu práce. 

 

Hlavné úlohy karierového poradenstva: 

1. Zabezpečiť poradenskú, metodickú a informačnú pomoc žiakom a ich zákonným 
zástupcom o možnostiach štúdia na SŠ. Vytvárať priestor pre spoluprácu so zákonnými 
zástupcami žiakov.  

2. Sprostredkovať besedy žiakov 8. a 9. ročníkov k voľbe povolania. Pripraviť a realizovať 
aktivity k výberu povolania. Pripraviť a realizovať besedy aj pre nižšie ročníky 5. – 7. a formou 
hravých aktivít zisťiť ich karierové smerovanie 

3. Zabezpečiť účasť žiakov na dňoch otvorených dverí na SOŠ v okrese. 

4. Dopĺňať nástenné noviny o nové informácie k prijímaciemu konaniu žiakov na SŠ. 
Informovať o možnosti duálneho vzdelávania na www.potrebyovp.sk a dualnysystem.sk 

http://www.potrebyovp.sk/


Informovať ich o nových webových stránkach, napríklad : Mapa regionálneho školstva, ktoré 
budú nápomocné žiakom i zákonným zástupcom pri výbere SOŠ. 

5. Zistiť záujem žiakov končiaci povinnú školskú dochádzku v nižšom ako 9. roč. o ďalšie 
štúdium na 2-ročných odboroch. Ponúknuť žiakom aktivity na zvýšenie sebapoznania, 
sebahodnotenia a schopnosť orientovať sa na trhu práce. Informovať žiakov o možnosti 
externého testovania, za účelom získania nižšieho stredného vzdelania. 

6. Informovať zákonných zástupcov na zvolanom rodičovskom združení o možnostiach štúdia 
na SŠ a podmienkach prijatia na SŠ. Sledovať a informovať žiakov a rodičov o uplatnení 
absolventov SŠ prostredníctvom www.minedu.sk. Informácie o možnosti štúdia na SŠ získať 
prostredníctvom publikácie : „Ako na stredné školy“ a „Sprievodca neštátnymi školami“ na 
www.cvtisr.sk a http// mapaskol.iedu.sk 

7.  Zabezpečiť zber a dopĺňanie  informácií o záujme žiakov na stredné školy pre školské 
výpočtové stredisko a odoslanie prihlášok na stredné školy v určených termínoch. 

8. Byť nápomocná pri vypisovaní prihlášok cez Edupage. 

9. Podľa požiadaviek rodičov testovať žiakov v oblasti výberu povolania a SŠ 

10. Motivovať žiakov končiacich v nižšom ako 9. roč. k pokračovaniu štúdia v 2 – ročných 
učebných odboroch.  

11. Zabezpečiť individuálne konzultácie žiakov a rodičov a prispievať k lepšej orientácii žiakov 
na trhu práce. 

12. Orientovať výber žiakov na odborné SŠ podľa požiadaviek trhu. Poskytnúť zákonným 
zástupcom analýzu nezamestnanosti absolventov SŠ. Informácie o aktuálnom stave a 
trendoch vývoja nezamestnanosti absolventov stredných škôl nájdete na 
https://www.minedu.sk/vychova-a-vzdelavanie-v-strednych-skolach/.Detailnejšie analýzy 
nezamestnanosti absolventov stredných škôl sú dostupné na 

https://www.cvtisr.sk/skolstvo/regionalne-skolstvo.html?page_id=10267. 

13.V rámci karierovéhoporadenstva poskytovať žiakom informácie o dobrovoľníctve, ako 

jednom zo spôsobov získavania a rozvoja nových zručností, kompetencií a skúseností, ktoré 

môžu prispieť k ich informovanému rozhodnutiu sa pre určité povolanie alebo k výberu 

ďalšieho študijného zamerania. 

 

14. Aktívne využívať stránky www.komposyt.sk a www.profsme.sk a v rámci projektu, 

v ktorom je škola zapojená aj „PROFsmeZŠ ako Nástroj pre identifikáciu potenciálu orientácie 

žiakov základných škôl na odborné vzdelávanie a prípravu na stredných odborných školách 

15.Informovať žiakov a rodičov o možnosti ďalšieho vzdelávania na praktických školách 
a učebných odboroch. 

http://www.minedu.sk/
http://www.cvtisr.sk/
http://www.komposyt.sk/
http://www.profsme.sk/


Harmonogram úloh: 

 

September: 

- úpravaplánu práce KP na nový školský rok 2024/2025 

- tvorba plánu  besied v spolupráci so soc. pedagógom CPPPaP Vranov n/T. 

- zhotovenie nástenky – aktuálne informácie o stredných školách pre žiakov končiacich ZŠ  

- zisťovanie záujmu žiakov končiacich povinnú školskú dochádzku v nižšom ako 9. ročníku 

o štúdium na 2 – ročných odboroch 

- ZRPŠ – celoškolské – informácie KP k možnosti štúdia a duálneho vzdelávania žiakov 

 

Október: 

- dotazník pre žiakov končiacich povinnú šk.dochádzku – Kam po ZŠ 

- aktualizácia nástenky– informácie o sieti stredných škôl, postup pri výbere škôl 

a vyplňovaní prihlášok 

- aktualizácia údajov v PROFORIENTE a odoslanie predbežných záujmov žiakov o SŠ na 

výpočtové stredisko v Michalovciach 

- Deň otvorených dverí SOŠ A. Dubčeka Vranov n/T (podľa pozvánok) 

- Beseda: Voľba povolania – 9.roč. – CPPaP VT 

November: 

- besedy s náborovými pracovníkmi, dni otvorených dverí na SOŠ Drevárskej vo  

- Vranove n/T. 

- Informácie k externému testovaniu na účel získania nižšieho stredného vzdelania (aj žiaci 

s mentálnym postihnutím) do 30.11.2024 

- aktivity k výberu strednej školy 

- Prihlasovanie na T9 – 11.11.-30.11.2024 

- vyhodnotenie dotazníka: Kam po ZŠ 

- SŠ zverejnia do 30.11.2024 počty žiakov a kritéria na prijímacie konanie 

 

December: 

- zmeny a opravy údajov v prihláškach na stredné školy 

- Veľtrh cvičných firiem na OA vo Vranove n/T.  

- Aktualizácia nástenných novín – informácie k SŠ 

- Hravé testovanie k výberu povolania a SŠ pre žiakov 8. a 9. ročníka 



Január: 

- zber informácií pre školské výpočtové stredisko (12.1.2025) 

- doplnenie polročných známok  do PROFORIENTU 

- doplnenie údajov do prihlášok na SŠ  

- tlač kontrolných výpisov pre rodičov 9. ročníkov 

- mimoriadne stretnutie rodičov, zákonných zástupcov žiakov 9. Ročníka 

- mapa regionálneho školstva – informácia pre žiakov a rodičov o SŠ 

Február: 

- tlač a zaslanie prihlášok na bilingválne gymnáziá a na SŠ s talentovanými skúškami 

- rodičovské združenie žiakov 9. roč. 

- poradenská činnosť žiakom a rodičom pri rozhodovaní sa o výbere SŠ 

- zaslanie prihlášok na SŠ s talentovými skúškami do 29.2.2025 

- príprava T9, preškolenie školských administrátorov a externého dozoru 

Marec: 

- zber Proforient – aktualizácia SŠ a polročné známky – pre ŠVS – 1.3.2025 

- Dotazník – kam na SŠ ( pre žiakov 8.roč.) 

- Rodičovské združenie žiakov končiacich v nižšom ako 9.roč. 

- Externé testovanie 19.3.2025 (získanie nižšieho stredného vzdelania) 

- Kompletizácia prihlášok na SŠ bez talentovej skúšky 

- Koordinácia T9 (19.3.2025) 

- Zákonný zástupca žiaka podáva prihlášku na SŠ riaditeľovi ZŠ (do 20.3.2025) 

- Náhradný termín T9 (2.4.2025) – nahlásenie žiakov na testovanie 

 

Apríl: 

- zaslať  export informácií - stav podľa prihlášok na SŠ z Proforientu do ŠVS do 17.4.2025 

- 1. Kolo prijímacích skúšok s overením zručností – 28.4.2025 

- 1. Kolo prijímacích skúšok bez overenia zručností – 30.4.2025 

- evidencia prijatých žiakov na bilingválne gymnázia a SŠ s talentovanými skúškami 

- informácie  v 8. roč. k vyplňovaniu vstupných údajov 

Máj: 

- 1. Kolo prijímacích skúšok bez overenia zručností – 5.5.2025 

- 2. Kolo prijímacích skúšok s overením zručností – 7.5.2025 



- výsledky prijímačiek zverejní riaditeľ SŠ do 16.5.2025 

- ŠVS sprostredkuje zverejňovanie voľných miest a informácie o konaní doplňujúcich 

prijímacích skúšok pre všetky školy SR na webe www.svs.edu.sk/miesta. 

- Potvrdenie o nástupe na SŠ vykoná zákonný zástupca žiaka do 21. 5.2025 

- Beseda – Voľba povolania(8.roč) – CPPaP VT 

 

Jún: 

-  Prehľad o prijímacom pokračovaní žiakov 9. ročníka 

- doplňujúce prijímacie skúšky na SŠ – 17.-18.6.2025 

- evidencia rozmiestnenia žiakov prijatých na SŠ – žiaci končiaci v nižších ročníkoch 

- nahlásenie neprijatých žiakov na odbor školstva 

- zaslanie vstupných dokladov žiakov 8. ročníka a záujmu o štúdium na SŠ 

- hodnotiaca správa KP o plnení plánu – záver šk. roka 

 

Konzultačné hodiny 

 

- Streda: 7:30: – 13:30  hod. 

- Podľa dohody so žiakom a rodičom 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.svs.edu.sk/miesta

