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Uvod

Pri vychove a vzdelavani ziakov s mentalnym postihnutim sa postupuje podl'a vzdelavacieho
programu pre ziakov s mentalnym postihnutim.

Vzdeldvaci program pre ziakov S mentadlnym postihnutim sa uplatiiuje pri vzdelavani ziakov
s touto diagndzou V zakladnej skole, t. j. v Specialnej zakladnej Skole pre ziakov s mentalnym
postihnutim a v d’alSich $kolach pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, v $pecialnych
triedach zakladnych §kol alebo pri individudlnom zacleneni.

Vymedzuje Specifické potreby a poziadavky na komplexnu odbornt starostlivost’ o ziakov
s mentalnym postihnutim v Skoléach, kde st vzdelavani.

Specialna zakladna $kola, ktora vzdelava Ziakov s mentalnym postihnutim alebo s mentalnym
postihnutim v kombindcii s inym postihnutim, sa vnutorne ¢leni podl'a stupfia mentalneho
postihnutia ziakov na

a) variant A pre ziakov s l'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia,
b) variant B pre Ziakov so strednym stupfiom mentalneho postihnutia,

¢) variant C pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia alebo
pre ziakov s mentdlnym postihnutim, ktori maju aj iné zdravotné postihnutie, su
drzitelmi preukazu zdravotne tazko postihnutych a nemoézu sa vzdelavat podla
variantu A alebo B.



A. Vzdelavaci program pre Ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho
postihnutia pre primarne vzdelavanie



1 Ciele vychovy a vzdelavania

Hlavnymi ciel'mi primarneho vzdelavania s rozvinuté klI'aicové kompetencie (sposobilosti),
ako kombinacie vedomosti, skusenosti a postojov ziakov s I'ahkym stupiom mentalneho
postihnutia na Grovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutel'na.
Primérne vzdelavanie poskytuje vychodiskovii bazu pre postupné rozvijanie klItacovych
sposobilosti ziakov ako zdkladu vsSeobecného vzdelania prostrednictvom nasledujucich
cielov:

— poskytnut’ ziakom primerané moznosti skimania ich najblizSieho kultarneho

a prirodného prostredia tak, aby ziskali zaujem o poznavanie nového,

— rozvijat cielavedome, systematicky aVtvorivej atmosfére osobnost Ziaka
V poznavacej, socialnej , emocionalnej a moralnej oblasti,

— viest’ ziakov k spoznavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti, ku
kompenzécii svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu realneho obrazu seba samého,

— rozvijat’ akultivovat svoju osobnost, osvojit' si zaklady spdsobilosti ucit’ sa
a poznavat’ seba samého,

— podporovat’ kognitivne procesy a kompetencie ziakov Kriticky a tvorivo mysliet
prostrednictvom ziskavania vlastnej pozndvacej sktsenosti a aktivnym rieSenim
problémov,

— umoznit’ ziakom ziskat' zakladné pracovné zru¢nosti a ndvyky, aby ich mohli vyuzit’
pri d’alSom vzdelavani aj v obCianskom zivote,

— vyvazene rozvijat’ u ziakov kompetencie dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, hodnotit’
(vyberat’ a rozhodovat) a iniciativne konat’,

— podporovat rozvoj intrapersondlnych a interpersonalnych kompetencii, najma
otvorene vstupovat’ do socidlnych vztahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive
a preberat’ na seba primerant zodpovednost’, rozvijat’ socidlnu vnimavost’ a citlivost’
k spoluziakom, uclitelom, rodi¢om, dalsim Tudom aksvojmu kultirnemu
a prirodnému okoliu,

— viest’ ziakov k tolerancii, znaSanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych l'udi, ich
duchovno-kulturnych hodnét,  rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi,
narodnostnymi a etnickymi skupinami, cirkvami a ndboZenskymi spolo¢enstvami,

— naucit ziakov uplatiiovat’ svoje prava asucasne plnit svoje povinnosti, niest
zodpovednost’ za svoje zdravie, aktivne ho chranit’ a upeviiovat, chrénit’ Zivotné
prostredie.

2 Stupen vzdelania

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre ziakov
s mentalnym postihnutim, dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.



3 Profil absolventa

Absolvent ma osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel'skej, matematickej, prirodovedne;j,
kultirnej a medialnej gramotnosti.

Absolvent programu primarneho vzdelavania pre Ziakov S lahkym stupfiom mentalneho
postihnutia disponuje na primeranej trovni S nasledujucimi kI'a¢ovymi kompetenciami:

— pozna a uplatiiuje ucinné techniky ucenia sa,

— vyjadruje sa suvisle ustnou formou adekvatnou primarnemu stupnu vzdelavania a
jeho naruSenej komunikac¢nej schopnosti v materinskom, Statnom jazyku,

— rozumie obsahu pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat’,

— vie samostatne pisomne komunikovat’ (nakol'’ko mu to umoziuje dosiahnuty stupen vo
vyvine jemnej motoriky a aktualna Groven zrakovo-motorickej koordinacie),

— vyuziva zékladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov
v kazdodennych situaciach,

— vie pouzivat vybrané informacné a komunikacné technoldgie pri uceni sa, pozna
rizika spojené s vyuzivanim internetu a médii,

— ziska zéklady uplatiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

— chépe zakladné prirodné javy v ich vzajomnej stvislosti, vie porovnavat’ a objavovat’
vzt'ahy medzi predmetmi a javmi,

— chape dolezitost’ ochrany svojho zdravia,

— rozpozna v 8kole avo svojom najblizSom okoli ur€ity problém, premysla o jeho
pric¢inach a vie navrhnut’ rieSenie podl'a svojich vedomosti a skusenosti,

— vazi si seba 1 druhych, dokéaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’,

— sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam,

— ceni si a reSpektuje kultarno-historické dedi¢stvo a l'udové tradicie,

— ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultir,

— uvedomuje si, ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.



4 Vzdelavacie oblasti

Obsah primdrneho vzdeldvania pre ziakov slahkym stupfiom mentdlneho postihnutia je
rozdeleny do vzdelavacich oblasti, ktoré¢ vychadzaju z obsahu vzdelavania a z kI'aicovych
kompetencii.

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO
POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
JAZYK A KOMUNIKACIA ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI
ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI
, , MATEMATIKA
MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
INFORMATIKA
VECNE UCENIE
Y . FYZIKA
CLOVEK A PRIRODA -
CHEMIA
BIOLOGIA
VLASTIVEDA
x y . DEJEPIS
CLOVEK A SPOLOCNOST
GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA /
NABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
, HUDOBNA VYCHOVA
UMENIE A KULTURA - —
VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S EAHKYM STUPNOM MENTALNEHO
POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM NARODNOSTNEJ MENSINY

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY

SLOVENSKY JAZYK A SLOVENSKA LITERATURA
JAZYK NARODNOSTNEJ MENSINY A LITERATURA
ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI
ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI
MATEMATIKA

INFORMATIKA

VECNE UCENIE

FYZIKA

CHEMIA

BIOLOGIA

VLASTIVEDA

DEJEPIS

GEOGRAFIA

OBCIANSKA NAUKA

ETICKA VYCHOVA/

NABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO

JAZYK A KOMUNIKACIA

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

CLOVEK A PRIRODA

CLOVEK A SPOLOCNOST

CLOVEK A HODNOTY
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CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
, HUDOBNA VYCHOVA
UMENIE A KULTURA p —
VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

5 Vzdelavacie Standardy

Pre ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia nie st ur¢ené vzdelavacie Standardy.

6 Ramcové uc¢ebné plany

Rémcovy ucebny plan vymedzuje voliteI'né (disponibilné) hodiny, ktoré skola konkretizuje vo
svojom Skolskom vzdeldvacom programe nasledovne: navysi hodinova dotaciu existujucim
vyu¢ovacim predmetom SVP a/alebo vytvori novy vyulovaci predmet, ktorému prideli
casovu dotaciu. Poznamky k rdmcovému uc¢ebnému planu su pre skolu zaviazné, moze si vSak
Vv ramci svojho u¢ebného planu vytvorit’ d’alSie poznamky podla svojich potrieb a moznosti.
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6.1 Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s Pahkym stupiiom mentialneho postihnutia
pre primarne vzdelavanie s vyucovacim jazykom slovenskym

Roc¢nik
-
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet | £
g 1. | 2 3. | 4 | 5 | 6. 7. | 8 | 9. Y
F
slovensky jazyk a 8| 8|8 |7 |6|6|5|5]|5]s58
literattira
rozvijanie
Jazyk komunikaénej 7 7
a komunikacia schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych 2 2
zru¢nosti
Matematika a matematika 34| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 4| 4|39
praea informatika 1 1 1 1 1 5
| s informaciami
vecné ucenie 1|1 1 1 4
. fyzika 1 1 1 3
Clovek a priroda :
Chémia 1 1
biologia 1 1 1 3
vlastiveda 2 2 3 7
Clovek dejepis 1 1 1 3
a spolocnost’ geografia 1111/ 3
obcianska nauka 1 1 1 3
5 eticka vychova/
Clovek a hodnoty | nabozenska 1 1 1 1 1 5
vychova/ndbozenstvo
Clovek a svet pracovné vyucovanie | 1 | 1 2 3 4 4 4 4 4 4 | 31
. hudobna vychova 1)1 1 1 1 1 1 1 1 1 | 10
Umenie a kultura
vytvarna vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Zdravie apohyb | (clesnd asportova 212122222 |2]2]2]22
vychova
Zaklad 18 |18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 24 | 25 | 214
Volite'né (disponibilné) hodiny 2 | 4 4 4 4 4 3 4 4 4 37
Spolu 2012223 | 24 | 25| 26 | 26 | 28 | 28 | 29 | 251
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6.2 Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s Pahkym stupiiom mentalneho postihnutia

pre primarne vzdelavanie S vyufovacim jazykom narodnostnej menSiny

Ro¢énik
=
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet | £
g 1. 12 13 14 ]5 6. | 7 8 9. >
F
slovensky jazyk
a slovenska literattira 3133 3 4 4 4 2
jazyk a literatara
narodnostnej 8 |8|5|5| 4 4 4 4 4 46
Jazyk mensiny
R rozvijanie
a komunikacia komunikacnej 7 7
schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych 2 2
zrucnosti
Matematika a matematika 3| 4|44 a| 4| 4] 4| 4] 4 39
praca - -
s informéciami informatika 1 1 1 1 1 5
vecné ucenie 11111 4
. fyzika 1 1 1 3
Clovek a priroda
chémia 1 1
biologia 1 1 1 3
vlastiveda 2 | 2 3 7
Clovek dejepis 1 1 1 3
a spolo¢nost’ geografia 1011 3
obcianska nauka 1 1 1 3
5 eticka vychova/
Clovek a hodnoty | nabozenska 1 1 1 1 1 5
vychova/nabozenstvo
Cl(,)vek a svet pracovné vyucovanie | 1 | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 4 4 4 4 31
prace
] hudobna vychova 171 (1]1}1)]1 1 1 1 1 10
Umenie a kultara
vytvarnd vychova 1111111 1 1 1 1 10
Zdravie apohyb | telesndasportovd 1o o o o o o o | 2 | 2| 2 | 20
vychova
Zaklad 18|18 |19|20|22| 23 | 24 | 27 | 27 | 28 226
Volitel'né (disponibilné) hodiny 2| 4 41433 2 1 1 1 25
Spolu 20| 22 | 23|24 25| 26 | 26 | 28 | 28 | 29 251
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Poznamky

1. Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urceny pre kazdy
ucebny plan. Taktiez celkovy pocet vyucovacich hodin je presne dany.

2. Vyu&ovacia hodina ma 45 minut v tomto rozdeleni uéebného planu. Skola si moze zvolit
vlastni organizaciu vyucCovania. S prihliadnutim na osobitosti Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim moze $kola uplatinovat aj iné spdsoby organizdcie vyucCovania, ato
¢lenenim vyucovacej hodiny do kratSich ¢asovych usekov, zaradovanim a organizovanim
prestavok, blokovym vyucovanim a inymi organizaénymi formami. V rdmci vyucovania je
mozna individualna praca s vybranymi ziakmi prostrednictvom lieCebného pedagoga,
logopéda, skolského psycholdga s cielom systematickej korekcie, terapie alebo reedukacie
postihnutia, narusenia.

3. V pripravnom ro¢niku vyucovaciu hodinu $pecifického vyucovacieho predmetu rozvijanie
komunikac¢nej schopnosti zabezpecuju dvaja pedagogicki zamestnanci.

4.V 5. az 9. ro¢niku vyucovacie hodiny vyucovacicho predmetu pracovné vyucovanie Sa
vyu€uju v skupinach s maximalnym poctom 6 Ziakov. Skupiny sa vyucuju spravidla
oddelene pre chlapcov a dievéata. Skupiny mozno utvarat aj zo ziakov najblizSich
roénikov. Dalgia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajucej skupiny na maximalny
pocet.

5. V5. az 9. ro¢niku vyu€ovacie hodiny vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova
sa vyucuju spravidla oddelene pre chlapcov a dievcatd. Skupiny mozno utvarat aj zo
ziakov najblizsich ro¢nikov. Najvyssi pocet ziakov v skupine je zhodny s poctom Ziakov
v triede prislusného ro¢nika. Ak je skupina utvorend zo Ziakov najblizSich roc¢nikov,
Dalsia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajucej skupiny na maximalny podet.

6. Vyucovaci predmet pracovné vyucovanie je mozné vyucovat’ v dvojhodinovych celkoch.

7. VyuCovaci predmet vytvarna vychova je mozné vyucovat v dvojhodinovych celkoch
kazdy druhy tyzden.
8. Na vyucovacich hodinach slovenského jazyka a slovenskej literatary (u zZiakov s lahkym

stupniom mentalneho postihnutia s vyucovacim jazykom ndrodnostnej mensin) triedu
mozno delit’.

7 Specifika vychovy a vzdeldvania Ziakov s Pahkym stupiiom mentalneho
postihnutia

Dieta slahkym stupfiom mentdlneho postihnutia moZe zacat' plnit povinnia Skolska
dochadzku v pripravnom ro¢niku ak nedosiahlo Skolski spdsobilost’ anie je uneho
predpoklad zvladnutia prvého rocnika.

Doélezité postavenie vo vychovno-vzdelavacom procese ma pracovné vyucovanie, comu musi
zodpovedat’ materidlno-technické a priestorové vybavenie skoly.

V pripade tazkosti pri osvojovani si predpisaného uciva je mozné Zziakovi vypracovat
individualny vzdelavaci program z jedného alebo viacerych predmetov, podla ktorého sa
vzdeléva a postupuje do vyssieho rocnika.
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Ziakovi s Pahkym stupfiom mentalneho postihnutia a narusenou komunikaénou schopnost'ou
(symptomatickou poruchou reci) poskytuje individualnu alebo skupinovu logopedicku terapiu
Skolsky logopéd.

Ziaci s Pahkym stupfiom mentalneho postihnutia mézu byt vzdelavani

a) V Specialnych zakladnych skolach,
b) v Specialnych triedach pre Ziakov S mentalnym postihnutim v zakladnej Skole,
c) v triedach zakladnej Skoly spolu s inymi ziakmi, t.j. v Skolskej integracii.

Pri vychove a vzdelavani Ziaka s Pahkym stupiiom mentilneho postihnutia v $kolskej
integracii vyuzivame skupinové, kooperativne a alternativne formy vyucCovania. Tie
umoziuju diferencidciu a individualizaciu vychovy a vzdeldvania, del'bu prace, komunikaciu,
vzajomnu pomoc a véleflovanie ziaka s mentadlnym postihnutim do kolektivu triedy. Je
potrebné zohl'adnit’ motoricku instabilitu ziaka a minimalizovat’ neziadlce prejavy spravania.
Vytvarat podmienky pre pozitivne hodnotenie na upevnenie kladnych zazitkov v triede.
Orientovat’ vzdeldvanie na vyuziteI'nost’ vedomosti v situdcidch praktického Zivota. Umoznit’
ziakovi s mentalnym postihnutim pouzivat' Specialne ucebné pomoécky, ktoré mu ulahcia
edukéaciu. Pri vypractvani individudlneho vychovno-vzdeldvacieho programu (IVP) je
potrebné vychadzat’ zo Vzdelavacieho programu pre ziakov s l'ahkym stupfiom mentalneho
postihnutia, z jeho obsahu vzdelavania. Ramcovy ucebny plan tohto ziaka je rovnaky ako
u ziakov beznej triedy. Vo vyuCovacich predmetoch hudobna vychova, vytvarna vychova,
telesnd a Sportova vychova a etickd vychova je mozné tohto Ziaka vzdeldvat’ podl'a obsahu
vzdelavania ziakov beznej triedy. Ak je v tychto vyucovacich predmetoch potrebné ziakovi
redukovat’ ucivo, uvadza sa v jeho IVP. Vyucovaci predmet vecné ucenie ma ziak vtedy, ked’
maju ziaci beznej triedy predmet prvouku alebo prirodovedu. Vlastiveda je integrovany
predmet v 4. az 6. ro¢niku, prostrednictvom ktorého ziaci s mentalnym postihnutim ziskavaju
zékladné poznatky z oblasti prirodovednych a spolo¢enskovednych odborov. Preto sa predmet
vlastiveda vyucuje vtedy, ked’ maju Ziaci beznej triedy predmet vlastivedu a prirodovedu.

Pri hodnoteni Ziaka sa postupuje podla metodického pokynu na hodnotenie Ziakov s
mentalnym postihnutim. Ziaka je mozné hodnotit’ aj slovnym komentirom o dosiahnutych
vzdelavacich vysledkoch bez vyjadrenia stupniov klasifikacie prospechu. Ak je tento ziak
Vv jednotlivych vyucovacich predmetoch klasifikovany, dostdva rovnaké vysvedCenie ako
ostatni Ziaci beznej triedy. V dolozke vysvedcenia Ziaka sa uvedie informacia, ze Ziak bol
vzdelavany podl'a variantu A.*

Pri vychove a vzdelavani Ziaka slahkym stupiiom mentalneho postihnutia Vv Skolske;j
integracii sa pouziva triedna dokumentacia pre bezné zakladné skoly.

8 Organizacné podmienky na vychovu a vzdelavanie

Triedu mozno zriadit’ pre najmenej Styroch Ziakov. Najvyssi pocet Ziakov v triede pre Ziakov
s mentalnym postihnutim (SZS - variant A) sa ustanovuje takto: pripravny a prvy ro¢nik 6
ziakov, druhy ro¢nik az piaty ro¢nik 8 Ziakov, Siesty rocnik az deviaty ro¢nik 10 ziakov.
Riaditel’ Skoly méze povolit’ prekro¢enie najvyssieho poctu ziakov v triede najviac o dvoch.

9 Povinné personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania

Efektivna realizacia Vzdeldvacieho programu je podmienend potrebnym personalnym
zabezpeCenim podla nasledujuceho ramca, pricom sa musi vychadzat z poziadaviek
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formulovanych v platnej legislative (Zakon o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch).

Veduci pedagogicki zamestnanci

— spifaja kvalifikaéné predpoklady na vykon pedagogickej &innosti, vykonali prvu
atestaciu, spifiaju podmienky dizky vykonu pedagogickej &innosti, ukon¢ili funkéné
vzdelavanie (najneskor do troch rokov od ustanovenia do kariérovej pozicie),

— st odborne pripraveni na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manazérske zru¢nosti
uplatiuju pri riadeni pracovného kolektivu,

— podporuju a vytvaraji podmienky pre odborny rast a d’alSie vzdelavanie svojich
Zamestnancov,

— zabezpecuju podmienky pre dobrt klimu v oblasti personalnych vztahov — vo vztahu
k Ziakom, v ramci pedagogického zboru a vo vztahu k rodi¢om a §irSej komunite.

Pedagogicki zamestnanci

— spinaju predpoklady na vykon pedagogickej &innosti a kvalifikaéné poziadavky
stanovené platnou legislativou,

— preukazuju profesijné kompetencie pri praci so zZiakmi, rodi¢mi,

— uplatiiuju zésady timovej prace, kooperativneho a konstruktivneho rieSenia problémov.

Asistent uditela

— splha predpoklady na vykon pedagogickej &innosti a kvalifikaéné poziadavky
stanovené platnou legislativou. Pracuje v triede, ktorti navstevuje ziak alebo viac
ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia, ak si to vyzaduje vychova
a vzdelavanie prislusného Ziaka v zavislosti od zavaznosti jeho postihnutia.

Odborni zamestnanci

Odborni zamestnanci spihaju  kvalifikaéné predpoklady na vykon odbornej &innosti
a kvalifikacné poziadavky stanovené platnou legislativou pri poskytovani psychologicke;j,
logopedickej, Specialno-pedagogickej starostlivosti alebo vychovného a socialneho
poradenstva a prevencie.

Skolsky logopéd

— logopéd s odbornou a pedagogickou spdsobilostou platnou v rezorte $kolstva. Skolsky
logopéd vykonava odborné cinnosti v ramci logopedickej diagnostiky, terapie
aprevencie ziakom s naruSenou komunikacnou schopnost'ou. Poskytuje odborné
poradenstvo  a konzultacie zdkonnym  zastupcom ziakov  a pedagogickym
zamestnancom Skoly.

Skolsky psycholog

— vykonava odborné ¢innosti v ramci psychologickej diagnostiky (okrem diagnostiky na
ucely prijatia Ziaka do Skoly alebo na zmenu formy vzdeldvania ziaka), na ktoré ma
opravnenie podla svojho vzdelania avsulade s legislativou platnou pre rezort
Skolstva.
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10 Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie vychovy a
vzdelavania

Dolezitou podmienkou vychovy avzdelavania ziakov s lahkym stupfiom mentalneho
postihnutia je aj primerané priestorové vybavenie $koly a materialno-technické vybavenie
ucebnych priestorov.

Priestorové vybavenie

a) pre manaZzment $koly
— kanceléaria riaditel’a a zastupcov riaditel'a Skoly,
— kancelaria pre ekonomicky usek,

b) pre pedagogickych zamestnancov Skoly
— zborovna,
— kabinety pre ucitel'ov (priestor pre pripravnu pracu ucitel'ov a odkladanie pomdcok),

¢) pre zamestnancov poskytujucich odborné sluzby a pomoc pedagégom
— kancelarie pre pracu persondlu poskytujiceho odborné sluzby a pomoc
pedagdgom/ziakom,
d) pre nepedagogickych zamestnancov §koly
— kancelarie pre sekretariat a nepedagogickych zamestnancov,

e) hygienické priestory
— socialne zariadenia pre ziakov a zamestnancov,
— Satne alebo iné priestory na odkladanie odevov a preziivanie obuvi,

f) odkladacie a iloZné priestory
— pre ucebné pomdcky,
— didakticku techniku,
— skladové priestory,

archiv,

g) informaé¢no-komunikacné priestory
— kniznica/priestor pre kniZnicu vybaveny knizni¢nym fondom, IKT zariadenim
— apripojenim na Internet,

h) u¢ebné priestory (interné/externé)

— ucebne (S priestorom pre relaxaciu anenarocnti pohybova aktivitu pocas
vyucovania),

— odborné ucebne,

— Specialne ucebne pre vyucCovanie jednotlivych zloziek pracovného vyucovania
vybavené vhodnym naradim, pristrojmi a pomockami,

— telocvicna,

— Skolské ihrisko,

1) spolo¢né priestory
— Skolska budova,
— Skolska jedalen alebo vydajna skolska jedalen,
— Skolsky dvor,
— priestory pre Skolsky klub deti,
— priestor pre rieSenie zdravotnych problémov, bezpodnetova miestnost’.
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11 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Vhodné Struktura prace a odpocinku ziakov a ucitelov pocas diia, vhodny rezim vyucovania
s ohl'adom na vek ziakov:

— Vpripravnom ro¢niku az Stvrtom ro¢niku sa vyucuje Vjednom slede najviac pat
vyucovacich hodin, v piatom ro¢niku az deviatom ro¢niku najviac Sest’ vyucovacich
hodin,

— vyucovacia hodina trvd 45 minut, poslednti vyucovaciu hodinu mozno skratit’ na 40
minut,

— s prihliadnutim na osobitosti ziakov moze Skola uplatiiovat’ aj iné spdsoby organizacie
vyucovania, ato clenenim vyucovacej hodiny do kratSich casovych usekov,

zaradovanim  a organizovanim  prestdvok, blokovym vyucovanim  a inymi
organiza¢nymi formami.

Pri zaist'ovani bezpe¢nosti a ochrany zdravia ziakov vo vychove a vzdelavani v Skole i mimo
Skoly postupuje Skola podla platnej legislativy. Pri organizovani vyletov, exkurzii, $koly
Vv prirode, plaveckych a lyziarskych vycvikov je doélezitou podmienkou informovany suhlas
zédkonného zastupcu ziaka.

Zaistenie bezpecnosti  aochrany zdravia ziakov a pedagogickych zamestnancov pri
vzdeldvani podl'a platnych noriem:

— zdravé prostredie tried (nabytok zodpovedajici vyske ziakov, protiSmykova podlaha,
dostato¢né denné svetlo, moznost’ ochrany pred priamym slneénym svetlom, vetranie,
osvetlenie, vykurovanie),

— vyrazné¢ oznacenie vSetkych nebezpetnych predmetov a priestorov, pravidelna
kontrola z hl'adiska bezpecnosti,

— lekarnicky vybavené podl'a predpisov na dostupnych miestach, kontakty na RZP, linku
dovery, policiu,

— dodrziavanie zakazu fajCenia, pitia alkoholu a pouzivania inych omamnych latok
v Skole a jej okoli a na vSetkych akciach mimo priestoru $koly organizovanych Skolou.

12 Zasady a podmienky pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich
programov

Skolsky vzdelavaci program (SkVP) pre Ziakov s Pahkym stupiom mentélneho postihnutia je
vypracovany na zaklade tohto vzdeldvacieho programu, ktory je sucastou Statneho
vzdelavacieho programu (SVP) pre primarne vzdelavanie.

SkVP je zakladnym dokumentom $koly, podla ktorého sa uskutodiiuje edukéacia na danej
Specidlnej zadkladnej Skole. Musi byt vypracovany v stlade s platnou legislativou
a s prislusnym SVP. Uvadza viziu, ciele, poslanie a zameranie konkrétnej §koly s ohl'adom na
potreby ziakov. Reflektuje tiez moznosti obce a regionu. Konkretizuje obsah vzdeldvania ako
profilaciu skoly v u¢ebnom pléne s vyuzitim vSetkych voliteI'nych hodin.

Na vypracovani SkVP by sa mali podielat’ vietci pedagogicki zamestnanci $koly. Skolsky
vzdelavaci program vydava riaditel’ $koly po prerokovani v pedagogickej rade Skoly a rade
Skoly a zverejni ho na pristupnom mieste.
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Priloha Al

OBSAH VZDELAVANIA
PRE PRIPRAVNY AZ 9. ROCNIK
PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA
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SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
PRE 1. AZ 9. ROCNIK
PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyucovanie slovenského jazyka a literatiry ziakov s lahkym stupiiom mentélneho postihnutia
je zakladom celého vzdelavania avychovy. Zvladnutie vychovno-vzdeldvacich tloh
slovenského jazyka a literatiry je predpokladom na splnenie uloh dalSich vyucovacich
predmetov.

Cielom vyucovania slovenského jazyka a literatiry je naucit ziakov jednoducho
a zrozumitelne sa vyjadrovat ustnou apisomnou formou spisovného jazyka, utvorit
u vsetkych ziakov navyk spravneho hlasného ¢itania, naucit’ ich rozumiet’ precitanému textu,
Z vicsiny ziakov vychovat Citatelov a posluchacov s kladnym vztahom k literatare.

Slovensky jazyk a literatira spaja v sebe niekolko oblasti, ktoré sa navzdjom prelinaja
a Specifickym sposobom prispievaji k plneniu cielov vychovy: rozvijaji zmyslovu,
emociondlnu, vol'ovi a rozumovu stranku osobnosti dietat’a, spoluutvdraji charakter ziaka
a spolu s ostatnymi predmetmi posiliuja vychovu k vlastenectvu.

Vzdelavaci obsah slovenského jazyka a literatiry v 1. az 9. ro¢niku je rozdeleny do troch
oblasti:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA
KOMUNIKACIA A SLOH
CITANIE A LITERATURA

V 1. az 3. ro¢niku jednotlivé oblasti obsahuju:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA
- pisanie

KOMUNIKACIA A SLOH

- komunikacia, stny prejav
CITANIE A LITERATURA

- technika ¢itania

- literarna vychovy

V 4. az 5. rocniku jednotlivé oblasti obsahuju:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

- zvukova rovina jazyka a pravopis
- pisanie

- vyznamova rovina

tvarova rovina

KOMUNIKACIA A SLOH

- sloh, komunikéacia

- Ustny a pisomny prejav

CITANIE A LITERATURA

- technika ¢itania — Citanie textu, zaklady ¢itania s porozumenim
- literarna vychova — vS§eobecné pojmy a zdkladné literarne Zanre
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V 6. az 9. ro¢niku jednotlivé oblasti obsahuju:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

- zvukova rovina jazyka a pravopis
- vyznamova rovina

- tvarovarovina

skladobna rovina

KOMUNIKACIA A SLOH

- sloh, komunikacia

- Ustny a pisomny prejav

CITANIE A LITERATURA

- technika Citania — Citanie textu, ¢itanie s porozumenim, reprodukcia precitaného textu,
verejna prezentécia textu

- literarna vychova — vSeobecné pojmy a zakladné literarne zanre.
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1. ROCNIK

CIELE

— Postupne poznavat niektoré hlasky aprislusné pismend, Ccitat’ jednoslabi¢né
a dvojslabi¢né slova,

— rozvijat psychomotorické schopnosti ajemnt pohybovi koordinaciu potrebnii na
vyucovanie pisania.

OBSAH

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Pisanie

Pri vycviku pisania sa vytvéaraji potrebné hygienické pracovné a estetické navyky. Ziaci sa
ucia spravne zaobchadzat’ s pisacimi nastrojmi a materialom a dbat’ na thl'adnt upravu.
Graficky zdznam sa vhodne motivuje a sprevadza slovom. Urcené cviCenia sa postupne
rozvijaju, opakuji a zdokonal'uju.

Nacvik pisania

- Cviky na pripravné pisanie nepodopretou rukou.

- Spravne drzanie ruky — ¢maranie rudkou, kriedou, fixkou, progresom.
- Dotyky, vol'né ¢maranie a krizenie, obluky.

- Nacvicuje sa drzanie ceruzky pri pisani v liniatare, prvky prvych pismen.
Vyuzitie tychto prvkov na nacvik pisania pismen.

Pisanie pismen, ktoré sa Ziaci ucia ¢itat’.

Pismena sa nacvicuju v poradi podl'a postupu v ¢itani.

Pisanie slabik a kratkych slov zloZenych z osvojenych pismen.

Prepis slabik a slov z tlaceného do pisaného pisma.

Diktat pismen a slabik.

KOMUNIKACIA A SLOH

Komunikdacia, tstny prejav
Nacvik vyjadrovania a vyslovnosti Ziakov.
Nécvik vecnych formulécii, pozdravy, kratke ozndmenia, prosba, pod’akovanie.

CITANIE A LITERATURA

Technika Citania

Poznéavanie samohlésok a, e, i, 0, u, y a prislusnych malych a velkych pismen.

RozliSovanie kratkych a dlhych samohléasok.

Poznévanie a Citanie spoluhlasok m, M, L L, v, V, t, T, p, P, j, J.

Nécvik ¢itania otvorenych a zatvorenych slabik s osvojenym pismenom.

Citanie a vyslovnost’ mékkych slabik le, li, te, ti.

Citanie jednoslabiénych, dvojslabiénych a niektorych trojslabi¢nych slov zloZenych najmai
Z otvorenych slabik.

Citanie jednoduchych viet. Citanie pisaného pisma.

Literdrna vychova
Cielom literarnej vychovy v 1l.ro¢niku je predovSetkym vychova pozorného detského
posluchdca. Ziaci sa ucia pocuvat a pokusaju sa rozpravat najznamejSie jednoduché

23



rozpravky zalozené na jednoduchom casovom radeni opakovanych a obmienanych dejov.

Ucia sa pocuvat’ a vnimat’ kratky pribeh, pokusSaju sa ho dramatizovat, pripadne ilustrovat’.

U¢ia sa memorovat jednoduché rectiovanky.

Tieto zru¢nosti si ziaci osvojuji

- pri pocuvani ukazok z literatiry pre deti zo zvukovych nahravok,

- pri sledovani videoprogramov,

- sledovanie babkovych hier (v triede a z televizneho vysielania). Prilezitostné navstevy
detskych babkovych divadiel. Pokus o dramatizaciu s aplikdciami, plo$nymi babkami,
s manuskami a podobne.

Nacvik a memorovanie jednoduchych basniciek, re¢iiovaniek a vycitaniek od autorov detskej
literatury a z 'udovej tvorby (napr. K. Bendova, V. Simkova — J. Domasta; J. Andel; J.
Turan; F. Hrubin a ini).

Poctvanie a reprodukcia kratkej rozpravky o detoch a zvieratkach (napr. M. Duri¢kova, M.
R. Martakové, D. Hevier, H. Zelinova, E. GaSparova, N. Tanska a ini).

Obrazkové knizky (V. Machaj, Z. Vlach — M. Novacky, J. Kontar, E. Vancurova a ini).

PROCES

Ulohou je spresiiovat’ zmyslové vnimanie, rozvijat’ ustne vyjadrovanie a kultiru regi Ziakov.
Pozorovanim okolitej skutocnosti ajej znazornenia na obrazkoch ziaci poznavaju
a pomenuvaji predmety a ¢innosti. Hrou a Castymi cvikmi sluchového vnimania sa zlepSuje
schopnost’ Ziakov diferencovane vnimat’ zvuky. Ziaci poznavaju, pomenavaji, porovnavaju
a rozliSuju velkost, farbu, tvar, voiu a chut’ predmetov. Ucia sa zameriavat’ svoju pozornost’
podrla inStrukcie ucitela postrehnut’ rozdiely, zmeny, vztahy a ¢asovl naslednost’.

NacviCuje sa vyjadrovanie a vyslovnost’ ziakov. Od pomenovavania predmetov a javov sa
prechddza k nacviku vecnych formulacii, predovsSetkym jednoduchych viet. Nacvicuju sa
pozdravy, kratke oznamenia, vyjadrenie jednoduchej prosby, pod’akovanie, ospravedlnenie.

Sustavne sa pestuje vyslovnost, dych a hlas deti. Prebudza sa vlastné usilie ziakov o zretelnu,
dobre pocutel'nu a zrozumitel'nu rec¢.

Na zaciato¢né Citanie a na postupné osvojovanie Citatel'skych navykov treba pripravovat
ziakov hrou a Specidlnymi cvi¢eniami. Rozvija sa sluchové a zrakové vnimanie. Cvi¢i sa
sledovanie obrazkov zl'ava doprava, orientdcia v riadku. Clenenie kratkych viet na slova.
Sluchové analyza a syntéza slov.

Pri nacviku pisania vychadzame z detskych hier a motivovanych pripravnych cvikov.
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2. ROCNIK

CIELE

— Opakovat’ zname pismena z 1. rocnika,

— osvojovat’ si zruénost’ ¢itat’ s porozumenim jednoduché vety po slovach a jednoduchych
hovorenych taktoch,

— naucit’ ziakov pisat’ tie pismena malej a vel'kej abecedy, ktoré sa ziaci ucia ¢itat’.

OBSAH

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Pisanie

Vytvérat’ zrucnost’ pisat’ s prisluSnymi pracovnymi, hygienickymi a estetickymi navykmi.
Naucit’ sa pisat’ pismend malej a vel'kej abecedy, ktoré sa ziaci ucia pisat’.

S taz8imi tvarmi vel'kych pismen sa ziaci obozndmia, nemusia ich dokonale zvladnut.
Pisanie slabik a slov.

Nacvicovanie pismen v poradi podla postupu v ¢itani.

Cvicenia na pisanie:

. prvky pisanych pismen,

. pisané pismena,

. spajanie pismen do slabik

. odpisovanie pisané¢ho pisma

. prepisovanie slabik a slov

. pisanie kratkych viet

. pisanie slabik a jednoduchych slov podl'a diktatu

NN N kW —

KOMUNIKACIA A SLOH

Komunikdécia, ustny prejav

Néacvik kratkych hovorenych prejavov, vyjadrovanie osobnych zazitkov a skusenosti,
formulacia odpovedi na otdzky, formulacia Zelania, prosby, pod’akovania.

Opisanie jednoduchej znamej ¢innosti, osoby, zvierat'a, veci.

CITANIE A LITERATURA

Technika Citania

Poznavanie a &itanie spoluhlasok s,S, n,N, d,.D, z,Z, b,B, h,H, k,K, §,S, ¢,C, 1,R, &,C, 7
t,T, 1,N, I,L.

Citanie pisanej abecedy.

Rozvijanie fonetického sluchu.

Citanie dvojslabi¢nych a viacslabi¢nych slov, zloZenych z otvorenych slabik (typu mama,
veselo).

Automatizacia Citania jednoslabi¢nych slov typu les.

Citanie zatvorenych slabik a dvojslabi¢nych slov, ktoré maju zatvorenu slabiku na zadiatku
alebo na konci.

Automatizécia ¢itania niektorych dvojslabi¢nych slov ako celkov viazanych slabikovanim.
Citanie vety s jednoduchou skladbou a slovnikom, ktoré st obsahom primerané schopnostiam
ziakov.

’27 d’ﬂb’
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Slovné odpovede na otazky z obsahu ¢itaného textu.

Literdrna vychova

Cielom literarnej vychovy je priblizovat detom literaturu, vyvolavat' pocit radosti pri
poctvani rozpravok, pribehov zo Zivota deti a zvierat, pri memorovani detskych re¢novaniek
a vycitaniek, pri sledovani babkovych scénok, pocuvani vybranych zvukovych nahravok
a sledovani videoprogramov.

Prostrednictvom zazitkov, ktoré poskytuje literatura, upeviiovat’ citovy vztah k rodine,
k domovu, k rodnému kraju.

Viest’ ziakov k pocuvaniu, prednesu, rozpravaniu a dramatizacii primeranych literarnych diel.
Prebudzat’ u ziakov zaujem o poznavanie knih.

Vsimat’ si osoby vystupujuce v rozpravkach, poviedkach, rozliSovat’ hlavna postavu (hrdinu),
vyvolavat’ v detoch predstavu miesta a ¢asu deja.

Navstivit’ pocas roka aspon dve detské filmové alebo divadelné predstavenia.

Tento ideovo-umelecky obsah si Ziaci osvojuji pocuvanim ukazok z literatiry pre deti
a mladez.

Recitovat’ reciiovanky a kratke basne od autorov detskej literatury a z 'udovej tvorby (napr.
M. Duri¢kova, J. Andel, J. Navratil, J. Capek, J. Hala, Povedacky, Rapotanky).

Poctvanie a reprodukcia kratkej rozpravky od autorov detskej literatiry (napr. M. Razusova-
Martakova, J. Pavlovi¢, J. Capek, L.N.Tolstoj, M. Luke$ova).

Pocuvat’ rozpravanie 0 detoch a zvieratkich (M. Jancova, J. Sramkova, K. Bendova,M.
Hastova).

Obrazkové knihy (V. Machaj, E. Weberova, 1. Imro, j. Navratil, A. Okruhlicova).

PROCES

Ulohou je spresiiovat’ zmyslové vnimanie, rozvijat’ Gstne vyjadrovanie a kultiru re¢i ziakov.
Pocas celého Skolského roka systematicky viest ziakov k vyjadrovaniu osobnych
a spolocenskych zazitkov a skusenosti v kratkych hovorenych prejavoch.

Ucit’ ziakov odpovedat’ na otdzky, struéne oznamovat’ spravy, formulovat’ Zelanie, prosbu,
pod’akovanie, blahozZelanie.

Opisat  jednoduché zname Ccinnosti, osoby, zvieratd, veci z domdaceho, Skolského
I mimoskolského prostredia.

Dalej spresiiovat’ spravnu vyslovnost’ Ziakov.

Ucit ziakov Clenit’ kratke jazykové prejavy na vety, slova a slabiky.
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3. ROCNIK

CIELE

— Vytvarat zruénost’ ¢lenit’ kratke jazykové prejavy na vety a vety rozkladat’ na slova,
— 0SV0jit’ si ostatné pismena abecedy,
— obohacovat’ slovnt zasobu ziakov a viest’ ich k vol'be vhodného pomenovania,

OBSAH

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Pisanie

Zdokonal'ovanie rukopisu ziakov a nacvi¢ovanie ostatnych, dosial nepreberanych pismen
malej a vel’kej abecedy.

Pisanie kratkych znamych slov, ktoré sa pisu tak, ako sa vyslovuju.

Nacvicovanie ostatnych pismen malej a vel'kej abecedy v poradi podl'a postupu v Citani.
Odpisovanie, prepisovanie a diktat kratkych znamych slov.

Pisanie prvého slova vo vete s velkym zaciatoénym pismenom, pisanie vlastného mena osdb
s vel’kym zaciatocnym pismenom.

Odpisovanie pisané¢ho pisma.

Prepisovanie tlaceného textu.

Pisanie slov a viet podl'a diktatu.

KOMUNIKACIA A SLOH

’

Ustny prejav
Nacvik vyjadrovania osobnych a spolocenskych sktsenosti v kratkych hovorenych prejavoch.

Vytvaranie zru¢nosti lenit’ kratke jazykové prejavy na vety a vety rozkladat na slova.
Obohacovanie a spresiiovanie slovnej zasoby Ziakov.

CITANIE A LITERATURA

Technika Citania

Poznévanie a nacvik ostatnych pismen abecedy f, F, g, G, &, ch, Ch, dz, Dz, dz, Dz, w, W, x,
g, dvojhlésok 1ia, ie, iu, 6 a slabikotvorného r, I, 1, i.

Citanie pisanej abecedy.

Spolu s poznavanim novych slabik vytvaranie zruénosti ziakov plynule ¢itat’ skor prebrané
slabiky v slovach.

Vytvéranie zru¢nosti ziakov ¢itat’ s porozumenim, plynule po celych slovach a hovorovych
taktoch jednoduché vety kratkych textov.

Slovné odpovede na otdzky z obsahu ¢itaného textu.

Literarna vychova

Prebiidzanie zaujmu 0 detsku literaturu. Spolo¢né cCitanie z Citanky, predcitanie z detskych
knih a ¢asopisov, vedenie Ziakov k pokusu 0 samostatné ¢itanie vo vol'nom case.
Prostrednictvom literatiry vyvolavame v Ziakoch pocity radosti a emocionalny vzt'ah ku
skutoénosti, v ktorej ziju, k prirode, k domovu, k rodnému kraju, k vlasti.

Poézia od detskych autorov (napr. M. Duri¢kova, K. Bendova, D. Hevier, L. Podjavorinska,
V. Reisel).

Rozpravky (napr. M. Duri¢kova, J. Pavlovi¢, B. Némcov4)
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PROCES

Pokracujeme vo vycviku vyjadrovania osobnych a spolocenskych sktsenosti v kratkych
hovorenych prejavoch.

Postupne nacviCujeme citanie niektorych slov rézneho slabikového zlozenia ako celkov
viazanym slabikovanim.

Pri pisani v potrebnej miere spajame jazykovu a grafickli stranku pisania. NacviCujeme
akustick a opticku analyzu a syntézu slov a slabik.

Vytvarame zru¢nost’ a navyk prakticky a prehl'adne si usporiadat’ pracovné miesto a potreby
na lavici pri pisani, odpisovani a prepisovani z knihy. Vedieme ziakov k sebakontrole textu.
Dbame na upravu pisaného textu (umiestnenie nadpisu, tvorenie odsekov, okraje papiera).
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4. ROCNIK

CIELE

— Poznavat vetu ako jazykovy celok,

— vediet’ rozoznavat’ druhy viet,

— poznavat slova rovnakého a opa¢ného vyznamu,

— vediet’ rozoznavat’ spisovné a nespisovné slova,

— vediet rozliSovat’ samohlasky a spoluhlasky, kratke a dlhé samohlasky, tvrdé a mékkeé
— spoluhlésky,

— cvicit’ sa v ¢leneni jednoduchych jazykovych prejavov na vety,

— cvicit’ sa v tvorbe jednoduchych ustnych jazykovych prejavov.

OBSAH
JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Zvukova, vyznamova, tvarova rovina jazyka a pravopis

Poznavanie vety z obsahovej, zvukovej a grafickej stranky.

Rozlisovanie oznamovacej, opytovacej, rozkazovacej a zvolacej vety.

Rozlisovanie slov vo vete.

Usporiadanie zndmych slov do vyznamovych okruhov.

Slova rovnakého a opa¢ného vyznamu.

RozliSovanie spisovnych a nespisovnych slov.

Clenenie slova na slabiky a hlasky. Rozli§ovanie hlasky a pismena.

RozliSovanie malych a vel’kych pismen.

RozliSovanie samohlasok, spoluhlasok a dvojhlasok.

Rozdel'ovanie slova podl'a slabik na konci riadka (v jednoduchych pripadoch).
RozliSovanie kratkych, dlhych samohlasok a dvojhlasok sluchom, ich spravne vyslovovanie
a pisanie.

RozliSovanie tvrdych a mékkych spoluhldsok.

Pisanie ,,i* po mikkych spoluhlaskach a ,,y* po tvrdych spoluhlaskach.

Osvojovanie vyslovnosti a pisania slov s mikkymi slabikami de, te, ne, le, di, ti, ni, li.

Pisanie

Docvicovanie a opakovanie vSetkych malych a vel’kych pismen a ¢islic.

Precvicovanie pismen strednej vysky s vel'kostou 4 mm.

Precvi¢ovanie pismen s hornou a dolnou dizkou s velkostou 8 mm.

Precvi¢ovanie pismen s diziiom a mikéeniom.

Spresiovanie Stihlosti ovalnych pismen s oblikom ahornymi a dolnymi sluckami.
Spresiiovanie rovnomernej vysky pismen, rozdielnej vySky pismen tvarovo podobnych
(e-l,v-V,c-C ¢-C ch—Ch,0-0,2-Z - 7).

Precvi¢ovanie spajania pismen 0, v, b s ostatnymi pismenami prehibenim a pretiahnutim
hacikov (najmé s pismenami e, 1, Z).

KOMUNIKACIA A SLOH
Clenenie kratkych jazykovych prejavov na vety.

Obmienanie oznamovacich, rozkazovacich a opytovacich viet.
Doplnanie vhodného slova do vety.
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Pomenuvanie pozorovanych predmetov a javov.

Odpovede na otazky

Ustne odpovedanie na otdzky na zaklade obrazkov, vlastnych skiisenosti, textov z &itanky.
Tvorenie otazok k jednoduchému textu.

Reprodukcia
Reprodukovanie kratkych, jednoduchych viet.

Rozpréavanie

Rozpravanie podl'a obrazkov alebo série obrazkov.

Opis

Opis jednoduchych predmetov. (napr. veci dennej potreby aveci, ktoré poznaju Ziaci
z vlastivedy.

Formy spolocenského styku

Precvi¢ovanie pozdravov, oslovenia, poziadania, vyjadrenia sthlasu a nesuhlasu,
pod’akovania, ospravedlnenia, kratkeho odkazu, blahozelania.

CITANIE A LITERATURA

Technika Citania

Citanie jednoduchych kratkych textov spravne a S porozumenim.

Precvi¢ovanie spravneho slovného prizvuku a prirodzenej intonécie.

Rozvijanie schopnosti orientovat’ sa v precitanom texte.

Rozvijanie kultiry hovoreného slova ziakov, vytvaranie navykov spravneho dychania, znenia
hlasu, spravnej artikulacie a spisovnej vyslovnosti.

Literarna vychova

Vnimanie a chapanie ilustracie v ¢itanke, v knihe a v detskom Casopise pri praci s textom.
Nécvik spdjania obsahu ¢itaného textu s ilustraciou.

Menovanie postdv vystupujucich v rozpravke, pribehu o detoch alebo zvieratach.
Jednoducha reprodukcia obsahu rozpravky alebo pribehu podla otazok.

Nacvik vnimania rytmu verSa, rymu.

Praktické rozliSovanie versa od prozy.

Porozumenie pojmom rozpravka, hlasné Citanie, babkové divadlo, babky, manusky, divadelné
predstavenie, filmové predstavenie.

Citanie a po&tvanie ukazok z literatiry pre deti a mladez.
Poézia od detskych autorov ( napr. L. Podjavorinska, H. Zelinova, J. Turan, D. Hevier).

Rozpravky a rozpravkové dobrodruzstva ( P. Dobsinsky, E. Cepéekova, J. C. Hronsky, F.
Hrubin, J. Kozisek, J. Pavlovi¢, S. MarSak, C. Janczarski).

Poviedky o prirode, zvieratach a detoch (M. Jan¢ova, M. Hastova, M. Halamova, R.
Gauberova, R. Moric).

Povesti, literarno-nauc¢né texty o prirode a technike.

PROCES

V pisani ziaci spresiiuju tvary pismen a Cislic, zachovavaju rovnaku velkost, odporuca sa
jednotny sklon pisma 75 stupiiov. U¢€ia sa spravnemu spdjaniu pismen.
Postupuje sa podl'a tvarovych skupin pismen a Cislic:
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,u0, (), i, r,f,({),n,nm,V,v,y,y, (W, w, X, x)
. C, C, &, E, Ch, ch, &islica 6
,0,0,0,0, (0), a, 4,4, d, d, dz, dz, cislice 0, 9
P, 8 Gy, ¥, (Q, q)
3, H, K, (X, x), Cislice 8, 4
,B,R, (R),T, T, F, &islice 3, 5, 8
.8,8,5L,,D,D,Dz, D% Z, 2, Z, 7, &islice 2, 7
, N, N, M

10 ! 2 o=+ ()

Pismena v zatvorkach sa nacvi¢uju len podla potreby (ak sa vyskytuji v mendch ziakov,
V miestnych nazvoch).
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V ¢itani venujeme zvySenu pozornost’ a individualnu starostlivost’ Ziakom s chybami reci.
Pri ¢itani ukdZok sa zameriavame na poéziu detskych hier a zabav, prirodu a I'udi v premene
ro¢nych obdobi, na krasu l'udskych vztahov a kladnych l'udskych vlastnosti.
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5. ROCNIK

CIELE

— Spravne pisat’ ,,i* po médkkych spoluhlaskach a ,,y* po tvrdych spoluhlaskach,
— poznavat obojaké spoluhlésky a pravopis vybranych slov po b, p, m,

— poznavat podstatné mena, ucit’ sa urCovat’ ich rod a Cislo,

— rozliSovat’ v§eobecné a vlastné podstatné mena, ucit’ sa ich spravne pisat’,

— ustne tvorit’ vety s danymi slovami,

— pisomne dopliiat’ a obmienat’ vety,

— cvicit’ sa v tvoreni jednoduchych kratkych textov a rozpravania.

OBSAH

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Zvukova, vyznamova, tvarova rovina jazyka a pravopis

Obojaké spoluhlasky, spravne pisanie ,,y* vo vybranych slovach po b, p, m.

Podstatné mena - rod a ¢islo.

Poznéavanie vlastnych mien o0s6b, zvierat, miest, obci, hor, riek (vSeobecne znamych
Z najblizsieho okolia).

Rozlisovanie vSeobecnych a vlastnych podstatnych mien.

Nacvicovanie spravneho pisania vlastnych podstatnych mien.

Pisanie

V spojeni s jazykovym vyufovanim si Ziaci zdokonal'uju rukopis so zretelom na svoje
individualne potreby.

Zvysuje sa doraz na plynulé pisanie slov (bez zbytocného prerusovania pisacieho t'ahu), so
zameranim na automatizaciu pisacieho pohybu.

Dbé sa na dodrziavanie vSetkych kvalitativnych znakov pisma, najmé na tvaropis, jednotny
sklon a na tpravu pisanych celkov. Postupne sa zvySuje rychlost’ pisania.

Priemerna vel'kost pismen strednej vysky je 3 —4 mm, hornej a dolnej dizky 6 — 8 mm.

KOMUNIKACIA A SLOH

Tvorenie viet s danymi slovami (tstne). Vyber vhodnych vyrazov. Doplhanie viet (pisomne)
a obmienanie slovami zvladnutymi z pravopisnej stranky.

Pomenovavanie pozorovanych predmetov, javov a vlastnej ¢innosti (vyjadrit’ sa o nich).
Odpovede na otazky

Odpovedanie na otazky podla obrazkov, na zdklade vlastnych sktisenosti a ¢itankovych
textov. Odpovede postupne tvoria stuvislejsi celok. Tvorenie otdzok k jednoduchému textu.

Reprodukcia
Reprodukcia kratSich textov.

Rozprévanie

Rozpravanie podl'a obrazkov alebo podla série obrazkov a na zéklade vlastnych zaZitkov.
Rozpravanie podl'a jednoduchej osnovy, ktortl najprv zostavil ucitel’, neskor za spoluprace
vSetkych ziakov.

Opis

Opis spoluziaka, skutocnych predmetov alebo obrazkov s dejovymi prvkami (ustne).

Formy spolocenského styku

Poziadanie o informaciu a vediet’ podat’ strucnu informaciu, privitat’ navstevu a rozlucit' sa
s nou; blahozelat’ (k narodeninam, k Novému roku, Diiu matiek — Gstne).
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Napisat’ pozdrav a blahozelania na pohladnici (Uprava — adresa, datum, oslovenie, pozdrav,
podpis).

CITANIE A LITERATURA

Technika ¢itania

Citanie primeranych textov spravne a s porozumenim. Postupné plynulé, vhodne &lenené
a prirodzene intonované Citanie suveti (sustredovanie sa na vyznamovu stranku viet
a odsekov a na porozumenie obsahu textu).

Upeviiovanie spravneho slovného prizvuku, spravne klast’ vetny prizvuk.

Rozvijanie a uplatiiovanie nadvykov spravneho a ekonomického dychania, spravneho znenia
hlasu, starostlivosti artikulacie a spisovnej vyslovnosti.

RozSirovanie slovnej zasoby ziakov. PresnejSie rozliSovanie vyznamu slov, vyberat’” vhodny
vyraz a spravne tvorit’ vety, odpovedat’ na otazky z ¢itaného a S pomocou ucitel'a jednoducho
reprodukovat’ obsah.

Literarna vychova

Oboznamovanie sa s literarnymi textami - hlasnym ¢itanim, po¢avanim predéitaného alebo
hrané¢ho textu. Spajanie obsahu ¢itaného textu s prisluSnou ilustraciou k literdrnemu textu,
vnimat’ ju, rozumiet’ jej.

S pomocou ucitel’a reprodukovat, pripadne dramatizovat dej rozpravky alebo poviedky.
Rozpravat’ pribeh hlavnej postavy a hodnotit’ jej povahové vlastnosti, urCit’ ¢as a miesto deja,
rozliSovat’ redlne a nerealne (rozpravkové) prostredie.

Rozumiet’ niektorym d’al$im literarnym pojmom a vyrazom (bez ich definovania) v suvislosti
so skuto¢nost'ou, ktoru tieto pojmy a vyrazy oznacuju, napr.: rozhlasové a televizne relacie,
povest’, hadanka, basen, spisovatel’, asopis.

Poézia od detskych autorov (napr. K. Bendova, J. Turan, S. Zéry, F. Hrubin)

Rozpravky a dobrodruzna literatura (napr. O. Sekora, A. Tolstoj, J. C. Hronsky, J. a W.
Grimmovci a ini).

Povesti a balady (napr. M. Duri¢kova, M. Rdzusova-Martakova a ini).
Povesti zo Zivota deti (napr. M. Halamova, J. Sramkova, M. Janéova).

Rozpravky, bajky a poviedky o prirode a zvieratkach ( napr. R. Méric, Ezopove bajky, V.
Bednar)

PROCES

Pocas celého roka sa venuje starostlivost’ zvukovej stranke hovorenych prejavov Ziakov. Do
uciva sa zarad'uju lexikalno-sémantické a Stylistické cviCenia.

Literatira odpori¢ana na ¢Citanie v 5.rocniku ukazuje krasu sveta, prirody a l'udi.
V slovenskych rozpravkach sa ziaci oboznamuju s typom ndrodného rozpravkového hrdinu,
¢itanim modernych rozpravok o zvieratkach si rozvijaja vztah k prirode, pri ¢itani poviedok
0 detoch ziskavaju poznatky o zivote deti v minulosti a v sti¢asnosti. Pri ¢itani poviedok zo
siCasnosti poznavaju vztahy k rodine, v detskom a skolskom kolektive a prebudzaju sa ich
city priatel'stva k osobam vo svojom okoli, k defom vo vsetkych krajinach a k dospelym
I'ud’om na celom svete.
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6. ROCNIK

CIELE

— Osvojit’ si vybrané slova a ucit’ sa spravne pisat’ vybrané a ich pribuzné slova,

— naucit’ sa slovensku abecedu a ziskat’ zru¢nost’ vyuzivat’ ju v praxi,

— dokon¢it’ vycvik v poznavani a urovani podstatnych mien,

— VvV muzskom rode rozliSovat’ Zivotnost,

— poznavat slovesa v pritomnom case,

— poznavat predlozky a osobné zdmena,

— cvidit sa v §tylizacii (napr. dopliiat’ vety, vyberat’ vhodné slova a podobne),

— cvicit sa v tvoreni jednoduchych ustnych prejavov najmé formou reprodukcie kratkych
— textov, rozpravanim a opisom,

— cvicit’ sa vo forméch spolocenského styku.

OBSAH
JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Zvukova, vyznamova, tvarova rovina jazyka a pravopis

Osvojenie ustalenych radov vybranych slov.

Osvojenie zru¢nosti spravne pisat’ ,,y“ po obojakych spoluhlaskach vo vybranych slovach

a Vv ich najfrekventovanejsich pribuznych slovach.

Spravne pisanie ,,i* po obojakych spoluhlaskach vo vnutri ostatnych slov a odovodiovanie
ich pravopisu.

Osvojenie si slovenskej abecedy. Vyhladavanie slov v abecednych zoznamoch (napr.
v Priru¢ke  slovenského pravopisu pre $koly, v telefonnom zozname, v PSC, v Detskej
encyklopédii a pod.).

Zarad’ovanie novych slov podl'a prvého pismena abecedy a aj podl'a d’alSich pismen v slove.
Poznavanie podstatnych mien (vlastnosti a ¢innosti), uréovanie ¢isla a rodu.

RozliSovanie Zivotnosti pri podstatnych menach muZzského rodu.

Zmena tvaru podstatnych mien.

Oboznamovanie sa s poradim padov a padovymi otazkami.

Vyslovovanie a pisanie predlozky s podstatnym menom.

Poznavanie slovies v pritomnom ¢ase.

Casovanie slovies v pritomnom ¢ase.

Poznavanie a urCovanie slovesnej 0soby a cCisla.

Poznavanie slovies v neurCitku, tvorenie a pouzivanie prislusného tvaru (vyslovnost’ aj
pravopis).

Vycvik pravopisu pripon v slovesach v 3. osobe jednotného a mnozného cisla (rytmické
pravidlo: otvori, rozsvieti, tvari sa a pod.)

Poznavanie osobnych zdmen v suvislosti s ¢asovanim slovies.

KOMUNIKACIA A SLOH

Obmienanie slov vo vete.

Doplhanie a rozvijanie viet vhodnymi vyrazmi.
Odpovede na otazky

Pisomné odpovede na jednoduché otazky.

Reprodukcia
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Reprodukovanie kratkych textov so synonymickymi obmenami slov a viet.

Rozpravanie

Rozpravanie podla obrazkov alebo série obrazkov a na zaklade vlastnych zazitkov.
Rozpravanie podla osnovy zostavenej kolektivom triedy pod vedenim ucitel’a.

Ststredenie sa na podstatné dejové wudalosti a dodrziavanie casovej postupnosti
rozpravkovych dejov. Vyjadrovanie sa bez opakovania rovnakych slov vo vete.

Opis

Opis triedy, miestnosti, osoby, obrazka s dejovymi prvkami, prace v domacnosti, Cinnosti
v dielni pri pracovnom vyucovani a podobne — Gstne.

Formy spolocenského styku

Precvi¢ovanie oslovenia znamej i neznamej osoby, pozdravy.

Predstavenie sa, ospravedlnenie sa, odovzdanie kratkeho odkazu.

Pisanie jednoduchého ozndmenia na pohl'adnicu a koreSponden¢ny listok.

Formulovanie prosby, pod’akovania, ospravedlnenia a blahoZelania.

CITANIE A LITERATURA

Technika citania

Upevilovanie zru€nosti Citat’ plynule, sprdvne a S porozumenim formou aj obsahom primerane
naro¢né umelecké aj nau¢né texty a orientovat’ sa v nich.

Citanie viet s prirodzenou intonaciou, spravnym slovnym a vetnym prizvukom, s pochopenim
obsahu.

Rozsirovanie slovnej zasoby. VyuZivanie slovnej zdsoby primeranej schopnostiam pri
reprodukcii pre¢itanych textov podl'a jednoduchej osnovy.

Literarna vychova
Osvojovanie si literarnych textov hlasnym ¢itanim, po¢uvanim pred¢itavaného slova alebo
hraného textu, poc¢uvanie zvukovych nahravok.

Pri praci s textom vnimanie, preZivanie a chapanie ilustracie ukazok v €itanke, v literatire pre
deti a mladez a v Casopisoch pre deti.

Spajanie obsahu precitaného textu s ilustraciou.

Orientacia v deji rozpravok, poviedok, povesti a ¢lenenie ich deja na Casti.
Pri rozpravani spajanie jednotlivych casti do celkového deja.

Poznévanie hlavnej myslienky kratkeho jednoduchého diela.

Rozumiet’ vybranym pojmom a vyrazom : 'udova a umela rozpravka, balada, povest’ (bez ich
definovania).

Sledovanie vhodnych relacii rozhlasu a televizie, prileZitostnd navsteva divadelného
a filmového predstavenia. Rozpravanie o videnom programe.

Poézia od detskych autorov (napr. L. Podjavorinskd, P.O. Hviezdoslav, J. Navratil, T.
Janovic).

Rozpravky a dobrodruzna literatara (napr. P. Dobsinsky, B. Némcova, H.Ch. Andersen, J.
a W.Grimmovci, K. Cukovskij, S. Marsak).

Bajky a poviedKy o prirode (napr. R. Méric, L. Ondrejov, D. Stubiia-Zamostsky, Ezop).

Povesti, balady, baje a historické poviedky (napr. K. J. Erben, M. Duri¢kové, J. Horak, S.
Chalupka, A. Jirasek, M. Ferko).
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Naucna literatara (napr. J. Ponec, C. Valsik, L. Svihran, V. Ferko, M. gurinové)
PROCES

Pocas celého roka sa venuje starostlivost’ zvukovej stranke hovorenych prejavov. Do uciva sa
zarad'uju lexikalno-sémantické a Stylistické cvicenia. Gramatické ucivo sa zameriava na
pravopisny vycvik.

Literatira odporucana v 6. rocniku ukazuje krasu prirody azivot deti v sucasnosti
I v minulosti.

Pri ¢itani T'udovych i autorskych rozpravok si ziaci rozvijaju fantdziu a formuji si vzt'ah
k pravde a k dobru.

Citanim vybranych povesti poznavaju dejiny svojho naroda a formuje sa ich narodné
povedomie. Citanim naucnej literatiry si Ziaci rozsiruju poznatky o prirode, spolo¢nosti
a ¢loveku.
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7. ROCNIK

CIELE

— Oboznamit’ Ziakov so stavbou slov,

— spravne pisat’ a vyslovovat slova s niektorymi predponami,

— utvrdzovat zru¢nost’ spravne pisat’ ,,i*“ a ,,y* po obojakych spoluhlaskach vo vnutri slova,
— pochopit’ pojem vzoru pri podstatnych mendch a naucit’ sa zarad’ovat’ podstatné mena,

— poznavat’ minuly a budtci ¢as slovies,

— poznavat pridavné mena,

— cvicit’ sa v tvorbe suvislych ustnych prejavov a vo formach spolocenského styku.

OBSAH

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Zvukova, vyznamova, tvarova rovina jazyka a pravopis

Stavba slova

Tvorenie novych slov pomocou slovotvornej predpony a slovotvornej pripony, poznavanie
slovotvorného zakladu.

Nécvik spravneho pisania a spisovného vyslovovania slov s predponami napriklad: na-, vy-
Podstatné mena

Precvi¢ovanie poznavania podstatnych mien, uréovanie rodu a Cisla.
Skloniovanie podstatnych mien podl'a padovych otazok, urovanie padu podstatnych mien.
Oboznamovanie sa s pojmom vzoru, sklonovanie podstatnych mien podla jednotlivych
VZOorov.

Pravopis podstatnych mien.

Pridavné mena

Poznavanie  akostnych  pridavnych mien aich vyznam vbeZznom  jazyku.
Poznavanie a ur€ovanie rodu a ¢isla pridavnych mien.

Slovesad

Poznavanie slovies v oznamovacom spdsobe, v pritomnom, minulom aV budicom Ccase.
Casovanie slovies.

Pomocné sloveso byt

KOMUNIKACIA A SLOH

Cvicenie  vrozliSovani  spisovnych  anespisovnych  jazykovych  prostriedkov.
Nécvik vystizného vyjadrovania, najmd vhodnym vyberom pridavnych mien.
CvicCenie v pozorovani. Pomenovavanie a vyjadrovanie sa 0 pozorovanych predmetoch,
javoch a ¢innostiach.

Odpovede na otazky

Pisomné odpovede Ziakov na otdzky, ktoré sa tykaju ich zivota a ich blizkeho okolia.
Reprodukcia

Ziaci reprodukuju &itankové texty.

Rozprdvanie

Rozpravanie ziakov podla vlastnych zéazitkov a precitanych textov.
Kolektivne zostavovanie 0sSnovy pribehu a rozpravanie podla 0SNovy.
Dodrziavanie zékladného ¢lenenia jazykového prejavu na uvod, hlavnu ¢ast’ a zaver.

Opis

Opis predmetov, obrazkov, oséb, pracovnych postupov.

Zostavovanie jednoduchej spravy na nastenku.
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Formy spolocenského styku

Pisanie listu sjednoduchym oznamenim. Osvojovanie si formy a upravy listu, obalky.
Telefonovanie. Vypliianie postovych tladiv — podaci listok, postova sprievodka, postova
poukazka.

CITANIE A LITERATURA

Technika ¢itania

Citanie primerane naroénych umeleckych anduénych textov plynule, spravne
a s porozumenim. Prechod k spdsobu citania, ktoré sa priblizuje Ccitaniu dospelych.
Rozsirovanie a obohacovanie slovnej zasoby ziakov, presnejSie rozliSovanie vyznamu slov,
vystiznejSie a presnejSie vyjadrovanie.

Literarna vychova

Ziaci sa oboznamuju s literdrnymi textami, vacsinou uz vyraznym hlasnym G&itanim, ale aj
pocuvanim. Pri ¢itani a pocuvani ukézok z literarnych diel si Ziaci rozvijaju vztahy k prirode
a k 'ud’om, ucia sa chapat’ hodnotu l'udskej prace, jej potrebu a celospolo¢ensky vyznam.

Pri préci s textom uvedomelo spdjaji obsah textu s ilustraciou. U¢€ia sa prakticky rozumiet’
vybranym pojmom a vyrazom v suvislosti so skuto¢nostou, ktori tieto pojmy a vyrazy
oznacuju: poézia, proza, poviedka, baj, historicka proza, encyklopédia, nducna literatara.

Poézia od detskych autorov (napr. M. Razusova — Martdkova, S. Chalupka, S. Marsak, M.
Rufus).

Rozpravky a rozpravkové dobrodruzstva (napr. B. Némcova, K. Capek, J. C. Hronsky, L.
Feldek, K. Ondrejka).
Poviedky a romany zo Zivota deti (napr. M. Majerova, B. Némcova, R. Dobias, V. Sikula)

Bajky, poviedky o zvieratkach a dobrodruzna literatura (napr. E. Késtner, J. Zaborsky, D.
Defoe, R. Moric, V. Ferko, K. May, S. Michalkov).

Béje, povesti, historickd proza(napr. M. J. Huska, J. Poliak, J. Horak, R. Moric, M.
Durickova)

Néucna literattra (napr. J. Ponec, M. Labuda, E. Jelinkova, L. Svihan, J. Galata, M. Surinové)

PROCES

Ziaci reprodukuju texty na &itanie a v dramatizacii kratkych textov vedia pouzit’ aj priamu rec.
Pocas celého roka sa venuje zvySena starostlivost’ hovorenému prejavu ziakov. Do uciva sa
zarad’uju lexikalno — sémantické a Styliza¢né cvicenia. Osvojované ucivo sa zameriava na
pravopisny vycvik, v jednoduchych pripadoch sa ziaci uc¢ia odovodnovat’ i/y.

Pri vybere ukazok z literdrnych diel ucitel oboznamuje Ziakov aj s dielami stcasnych
mladych autorov.
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8. ROCNIK

CIELE

— Docvicovat’ a utvrdzovat’ zrucnost’ spravne pisat’ ,,i* a ,,y*“ po mékkych, tvrdych a
— obojakych spoluhléskach a vo vybranych slovach,

— poznavat pridavné mena tvrdého a makkého zakonéenia, osvojovat’ si ich pravopis,
— poznavat Cislovky,

— oboznamit’ sa s pisanim zékladnych, radovych a zlozenych cisloviek,

— cvicit sa v tvorbe suvislych tstnych prejavov a vo formach spoloc¢enského styku.

OBSAH

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Zvukovd, vyznamova, tvarova rovina jazyka a pravopis
Podstatné mena

Skloniovanie podstatnych mien muzského rodu.
Skloniovanie podstatnych mien Zenského rodu.
Sklonovanie podstatnych mien stredného rodu.

Pridavné mena

Vlastnostné pridavné mena.

Pravidelné stupiiovanie pridavnych mien.
Sklonovanie pridavnych mien tvrdého zakoncenia.
Sklonovanie pridavnych mien mékkého zakoncenia.

Zamena
Pouzivanie osobnych zamen.

Slovesa
Minuly ¢as slovies.
Oznamovaci a rozkazovaci sposob slovies.

Cislovky

Zakladné cislovky a ich pisanie.
Zlozené ¢islovky a ich pisanie.
Radové ¢islovky a ich pisanie.

Skladba

Hola veta.

Rozvita veta.

ZloZena veta — suvetie.

KOMUNIKACIA A SLOH

Stylizdcia a kompozicia:

Zostavenie jednoduchej osnovy jazykového prejavu.

Zostavenie jednoduchej osnovy ¢itankovych textov.

Vycevik v suvislych jazykovych prejavoch:

Rozpréavanie

Ustne alebo pisomné rozpravanie podl'a vopred pripravenej osnovy.

39



Opis

Opis predmetu, obrazka, osoby, krajiny, pracovného postupu.

Formy spolocenského styku

Pisanie listu rodic¢om, listu s pod’akovanim, s blahozelanim. Osvojovanie si formy a Gpravy
listu, obalky.

Poziadanie — prosba, rozkaz, pod’akovanie.

OspravedInenie.

Oslovenie a predstavenie sa.

Vyplanie jednoduchého dotaznika.

Zivotopis.

CITANIE A LITERATURA

Technika Citania

Plynulé ¢itanie s porozumenim. Pouzivanie vhodnej sily, intonacie a zafarbenia hlasu so
zretel'om na obsah ¢itaného textu. Pestovanie kultary reci Ziakov.

Literarna vychova
Zhrnutie poznatkov ziakov o literature.

Orientacia v preCitanom  literarnom  diele, v deji, Vv postavach  a prostredi.
Reprodukcia obsahu.

Rozvijanie zdujmu Ziakov o mimoskolské ¢itanie, knihy, ¢asopisy, noviny.

Porozumenie pojmom poviedka, roman, divadelna hra, autor, basnik, prozaik, dramatik.
Odporucand literatara:

Poézia: napr. vyber z poévzie pre deti M. Rufusa, S. Zéryho, J. Kostru, J. Smreka, V. Reisela,
J. Navrétila L. Feldeka , S. Moravc¢ika a inych.

Poviedky aromany zo Zivota deti: napr. R. Smatanova, J. Cervenkova, K. Jarunkova, V.
Sikula, A. Marschall, K. Jarunkova, M. Jan€ov4, J. Tuzinsky, Max von der Griin.

Dobrodruzné poviedky a romény: napr. R. Arthur, J. Swift, J. Verne, J. London, M. Twain, J.
Curwood.

Povesti a historicka proza: napr. L. Ziibek: Moja Bratislava; S. Moravéik: Zahoracke povesti,
V. Ferko: Tisicnasobny dukat a iné.

Naucna literatara: napr. Vel'kd kniha otazok a odpovedi, L. vaihran: 1000 plus 1 slovenskych
naj, C. Varleyova-l. Milesova: Zemepisna encyklopédia, H. Skodova — E. Skoda: UZ viem
preco, T. Sipdcz: Ako je to mozné?, C. Valsik: Farebna detektivka.

Ukazky divadelnych hier: napr. J. G. Tajovsky: Zensky zakon; J. Zeyer: Raduz a Mahuliena
a iné.

PROCES

Ziaci si precvi¢uju oslovenie, predstavenie sa, poziadanie, pod’akovanie, ospravedinenie,
privitanie navStevy arozlienie sa. Ucia sa vyplnit podla predtlace dotaznik.
Pri ¢itani a prednese literarnych ukazok pestujeme kultiru re¢i ziakov, obohacujeme ich
slovni zdsobu a rozvijame schopnost’ stvisle sa vyjadrovat. Ucime ich porozpravat' svoje
zéazitky zrozumiteI'nym sposobom.

Pri vybere ukazok z literdrnych diel ucitel oboznamuje Ziakov aj s dielami stcasnych
mladych autorov.
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9. ROCNIK

CIELE

— Docvicovat’ a utvrdzovat’ zrucnost’ spravne pisat’ ,,i* a ,,y* po méakkych, tvrdych a
— obojakych spoluhléskach a vo vybranych slovach,

— precvicit’ si pravopis podstatnych a pridavnych mien,

— upevnit’ si pravopis slovies, najma v minulom ¢ase a V rozkazovacom sposobe,

— osvojit’ si ustne a pisomné vykanie,

— ugit’ sa vyplnat Gradné tlagiva,

— cvicit’ sa v kompozicii a Stylizacii,

— osvojit’ si ustne i pisomné formy spoloc¢enského styku.

OBSAH

JAZYKOVA KOMUNIKACIA

Zvukova, vyznamova, tvarova rovina jazyka a pravopis
Predlozky

Pisanie predloziek.
Predlozky a padové otazky.

Podstatné mena

Urcovanie podstatnych mien.

Pravopis Zivotnych podstatnych mien muzského rodu.
Pravopis nezivotnych podstatnych mien muzského rodu.
Pravopis podstatnych mien zenského rodu.

Pravopis podstatnych mien stredného rodu.

Pridavné mena

Stupiiovanie pridavnych mien.

Pravopis vlastnostnych pridavnych mien.
Privlastiovacie pridavné mena.

Zamena
Pouzivanie osobnych zdmen. Pisanie osobnych zdmen, tykanie, vykanie.

Slovesa
Slovesa v pritomnom, minulom a budiicom ¢ase.

Cislovky
Zakladné ¢islovky a radové Cislovky.

Skladba
Jednoducha veta a zlozena veta.

KOMUNIKACIA A SLOH

Stylizacia a kompozicia:
Zostavenie jednoduchej osnovy jazykového prejavu.
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Vyevik v suvislych jazykovych prejavoch:

Rozpréavanie

Ustne alebo pisomné rozpravanie podl'a vopred pripravenej osnovy, podl'a preéitaného textu,
podl’a série obrazkov.

Opis

Opis (ustne i pisomne) osoby, predmetu, pracovného postupu.

Formy spolocenského styku

Oslovenie, pozdrav, poziadanie, pod’akovanie, ospravedlnenie sa, privitanie navstevy a
rozlicenie sa, poziadanie o informaciu, podanie informacie, telefonicky rozhovor, pozdrav,
blahozelanie, prejavenie sustrasti, list.

Praktické pisomnosti

Podaci listok, poStova poukazka, postova sprievodka na balik, ziadanka, dotaznik, prihlaska
na pobyt, Zivotopis, oznamenie, pozvanka, objednavka a iné.

CITANIE A LITERATURA

Technika ¢itania

Vycevik citania a Gstneho vyjadrovania. Upeviiovanie Citatel'skych zrunosti na primerane
naro¢nych nau¢nych a umeleckych textoch, orientacia v precitanom texte a reprodukovanie
jeho obsahu.

Literarna vychova

Vzbudzovanie zaujmu o mimoskolské ¢itanie knih, casopisov, novin, o sledovanie vhodnych
programov rozhlasu a televizie, podl'a miestnych moznosti aj o navstevy divadelnych
a filmovych predstaveni. Vyjadrovanie vlastnych citovych zazitkov zrozumitelnym
spdsobom.

Odporucand literatara:

Poézia: napr. vyber z poézie M. Ruafusa, V. Reisela, J. Navratila, J. Bottu, S. Chalupku, J.
Kostru, A.Plavku, J. Smreka, a inych.

Poviedky a romany zo zivota deti: napr. E. Késtner: Lujza a Lotka; M. Jancova: Prva laska;
J. TuzZinsky: Straka nekradne; Max von der Griin: Krokodili z predmestia; N. Tanska:
S dievCiskom sa nehrame; B. Némcova: Babicka; H. Zelinova: Jakubko; A. Reiner: Dedko,
babka a ja; a inych.

Dobrodruzné poviedky aromany: napr. R. Moric: Rozpravky zlesa, Volanie divocCiny;
D. Defoe: Robinson Crusoe; E. Késtner: Emil a detektivi; Dan Clark: Slepacia polievka pre
dusu; a inych.

Baje, balady, povesti a historicka proza: napr. od autorov S. Chalupku, J. Bottu, J. Poliaka, M.
J. Husku, M. Durickovej, M. Ferku,, R. Morica, J. Stiavnického a inych.

Naucna literatara: napr. od autorov. M. Labudu, M. Surinovej, L. Svihrana, J. Galatu, E.
Majzlanovej, B. Skarku, I. Cajdu, A. Lanngleya, S. Parkera a inych.

Divadlo, rozhlas, film a televizia v Zivote ¢loveka:
oboznamenie Ziakov s dramatickymi dielami slovenskych a zahrani¢nych autorov.
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PROCES

Z hladiska jazykového prejavu si ziaci precviCuji spravanie sa v praktickych zivotnych
situaciach, napriklad na poste, v reStauracii, v obchode, na navsteve, u lekara, v cudzom
meste, v holi¢stve a kadernictve. U¢ia sa napisat’ oznam, jednoduchu spravu, SMS spravu.

Ustne ipisomne si precvicujii opis predmetu a pracovného postupu, upeviiuju formy
spolocenského styku. Precitany text reprodukuju podla otdzok ucitel'a a podla osnovy.

Pri vybere ukazok z literarnych diel ucitel' oboznamuje Ziakov aj s diclami stéasnych
mladych autorov.
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ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI
PRE PRIPRAVNY ROCNIK

PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Skuto¢nd komunikécia predstavuje vzdy socialnu interakciu, nemozno ju od poskodenia
socialnych zruénosti oddelit. Rozvijanie schopnosti komunikovat' je preto jednym zo
zékladnych cielov vychovno-vzdelavacieho procesu ziakov s mentalnym postihnutim.

Cielom vyucovacieho predmetu rozvijanie komunikaénej schopnosti je vytvorenie, resp.
rozvijanie komunikac¢nej schopnosti S atribitmi prostriedku vyjadrovania potrieb,
nadvizovania kontaktov, ako aj vymeny informdcii a vo vysSich ro¢nikoch aj vyjadrovanie
vlastnych emocionalnych stavov a ich spoznavanie zo spravania inych l'udi

Na kazdom stupni vyucovania predmetu, nezavisle od spdsobu komunikacie ziaka, je
potrebné rozvijat' jestvujucu schopnost’” komunikacie v zmysle socialnej komunikacie, jej
posuvanie na vyssiu vyvinovi uroven a generalizacia nauc¢enych schopnosti na nové situécie.

Prvoradym cielom vzdelavania je socidlne spravanie zodpovedajuce veku ziaka, Grovni jeho
schopnosti, resp. rozvijanie a ucenie zakladnych predpokladov tychto zru¢nosti.

Okrem vyucovacich hodin predmetu rozvijanie komunikacnej schopnosti Sa na rozvijani
aupeviiovani komunikacnej schopnosti ziaka podielaju vSetky vyucovacie predmety
V pripravnom ro¢niku.
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PRIPRAVNY ROCNIK

CIELE

— Zapajat sa do skupinovej ¢innosti, po¢avanie pribehu,

— dokazat’ poc¢uvat’ v nereciprocnych situdciach, napr. rozhlas, pribehy, video,
— dokoncit’ vlastna ulohu v skupine, bez intervencie ucitel’a,

— potichu pocuvat’ ostatnych,

— pocuvat deti a dospelych,

— pytat sa a reagovat’ na otazky a komentovat’ to, ¢o sa povedalo,

— dokazat sa sustredit’ na jeden zvuk, napr. hlas spomedzi inych,

— pocuvat a nasledovat’ inStrukcie a usmernenia.

OBSAH

Ciele dosahovat’ rozmanitymi sposobmi, podla individualnych moznosti a schopnosti Zziaka,
nim preferovanych aktivit a vychadzajuc z tvorivosti ucitela a prirodzenych moznosti
socialneho a komunika¢ného prostredia skoly.

PROCES

Rozvijanie komunikacie sa deje u deti neustale, pocas celého vyucovania. Realizuje sa na
kazdej vyucovacej hodine, na kazdom vyufovacom predmete (na roéznej urovni a Vv rozlinej
miere). Podnecuje rozvoj pamiti, pozornosti, obrazotvornosti.

Rytmizovanim basnic¢iek, riekaniek a nacvikom pohybovo-rytmickych hier rozvijame nielen
pohybové schopnosti a zru€nosti, ktoré spitne vplyvaju na vyvin reci.
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ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI
PRE PRIPRAVNY ROCNIK
PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyuclovaci predmet rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti ma vo vzdelavani ziakov
s mentalnym postihnutim Specificky charakter z hl'adiska samotnych ciel'ov a obsahu, ale aj
foriem, metdd a pouzivanych prostriedkov.

Okrem vyucovacich hodin predmetu rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti sa na rozvijani
aupeviiovani  grafomotorickych zru¢nosti podielajit  dalSie vyucovacie predmety
V pripravnom rocniku.

Ako ucinné pomdcky na vyuCovanie rozvijania grafomotorickych zru¢nosti, okrem pisacich
nastrojov (voskovy pastel, kriedy, suchy pastel, ceruzky, neskor pero), karti¢iek s pismenami
a obrazkami, je vhodné vyuzivat’ reli¢fne makety jednoduchych geometrickych a inych tvarov
na obkresl'ovanie a vykresy s predpisanymi slovami, textami a nalepenymi obrazkami, ktoré
sa vlozia do folie, na ktor(i Ziak zmazatelnou fixkou moéze dopihat vynechané pismena,
slova.. Takito pomdcku mozno vyuzit' opakovane pre toho istého ziaka alebo postupne pre
viacerych ziakov.
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PRIPRAVNY ROCNIK
CIELE

— Nadobudnut’ prvé skusenosti V pouzivani pisacieho nastroja,
— rozvijat’ jemnu motoriku,

— vypestovat spravny navyk drzania pisacich potrieb,.

— viest ziaka k spravnej pozicii tela pri pisani.

OBSAH

Pouzivanie oboch rtk pri cvi¢eni jemnej a hrubej motoriky.
Nacvik uchopovania pisacieho nastroja (voskovy pastel, krieda) do dlane.
Cmaranie na zvisla plochu (tabul’a).

Nacvi¢ovanie uchopovania pisacieho nastroja (pastelky, ceruzky) prstami, zanechavanie stopy
na podlozke/papieri.

Cmaranie, opakované ¢maranie dominantnou rukou.
Kruhové ¢maéranie.
Cmaranie vertikalnym smerom - k hornej a dolnej ¢asti papiera bez prerusovania.

Ciary, kruhy, $piraly, vinovky, obliky, slu¢ky, ovaly.

PROCES

Rozvijanim elementarnych grafickych zrucnosti pripravujeme ziaka na vyucbu pisania.
Vyuzivame vymalovanky, prstomalbu, mal'bu Stetcom, kresbu, modelovanie.

Uc¢ime Ziakov sustredit’ sa na pracu a zotrvat’ pri nej ur€ity cas, ktory postupne predlZzujeme.
Zapastie uvolfiujeme rozliénymi cvikmi, ktoré dopiiame basni¢kami a rickankami.

Dame mozZnost’ detom pracovat’ na tabuli, na grafickych tabuliach, na papieri. VyuZivame
kriedu, farbicky, voskovy pastel, rudku, fixky, ceruzku.
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MATEMATIKA
PRE PRIPRAVNY AZ 9. ROCNIK

PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ponatie vyucovania matematiky ziakov s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia je v stilade
S ponatim vyucovania matematiky ziakov na beznej zakladnej skole.

Vyucovanie matematiky sa snazi vSetkym ziakom, spdsobom primeranym ich mentalnej
urovni, poskytnit’ adekvatnymi formami a metodami také matematické vzdelanie, ktoré im
umozni rieSit’ najnutnejSie problémy a ulohy praktického zivota a aj budiceho pracovného
pomeru.

Matematické vedomosti, zru¢nosti a ndvyky sa buduju v sulade s matematickou teériou na
réznom stupni intuitivneho pristupu podla individudlnych schopnosti ziaka, systematicky sa
uplatiiuje zasada nazornosti. Pri opakovani a upeviiovani uciva sa ziaci uia vyuzivat svoje
matematické poznatky pri rieSeni problémov praxe predovsetkym prostrednictvom rieSenia
uloh, ktorych ndmety zodpovedaju skasenostiam aurovni poznania ziakov Specialnej
zakladnej Skoly ipri rieSeni roznych problémov v ostatnych vyucovacich predmetoch.
Spojeniu vyucovania matematiky s praxou prispieva i to, ze sa Ziaci naucia pouzivat’ rozne
pomdcky umoziujice geometrické konstrukcie.

Individudlnym pristupom ziskava ziak prostrednictvom matematiky zékladné matematické
vedomosti, zruCnosti a ndvyky tak, aby ich v rozsahu svojich individualnych schopnosti
a moznosti, na svojom aktualnom stupni vyvinu dokéazal v Zivote prirodzene aplikovat’.

Ciele predmetu matematika si kladené tak, aby bol obsah a proces vzdeldvania orientovany
na ziaka, aby prostrednictvom individudlneho, ndzorného a Strukturovaného pristupu podsobili
na pozitivny kognitivny rozvoj a v konecnom dosledku aj na rozvoj celej osobnosti ziaka
S mentalnym postihnutim.

Hranice obsahu uciva jednotlivych ro¢nikov nesmu byt prekazkou pre efektivne vzdelavanie
ziaka. Casova potreba a mnoZstvo obsahu uciva sa prisposobuje individualnym schopnostiam
ziaka.
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PRIPRAVNY ROCNIK
CIELE

— Rozvijat’ schopnost’ triedit’ predmety, vlastnosti podla urcitych kritérii, ako predpokladu
rozvijania zékladnych matematickych zru¢nosti a navykov,

— utvarat’ zékladné matematické predstavy,

— vediet pocitat’ od 1 do 5,

— rozliSovat’ niektoré zakladné geometrické tvary.

OBSAH

Porovnavanie predmetov podla vlastnosti: mnozstvo, vel'kost’, farba, tvar.
Triedenie predmetov podla vlastnosti: mnozstvo, vel’kost, farba, tvar.
Vztahy: mélo — vela, viac — menej, maly — velky.

Vzt'ahy: dopredu - dozadu, hore - dole, vpravo — vlavo.

Prirad’ovanie predmetov k rovnakym predmetom.

Prirad’ovanie predmetov k tomu ¢o ich dopliia.

Skladanie ¢asti z celku.

Pocitanie po jednej do 5.

Triedenie Cislic.

Prirad’ovanie ¢isla k mnoZstvu.

Prirad’ovanie mnozstva k ¢islu.
RozliSovanie a triedenie tvarov: kruh, $tvorec.

Vyhl'ad4avanie rovnakych obrazkov.

PROCES

V pripravnom ro¢niku si Ziaci prostrednictvom manipulacie sredlnymi predmetmi,
prostrednictvom realnych situacii osvojuju zakladné logické operacie, ktoré su vychodiskom
pre d’alSie matematické zru¢nosti.

Pri triedeni predmetov sa snazime, aby ziak rozpoznal ich najdolezitejSie vlastnosti a podla
nich ich aj rozdelil. Naro¢nost’ zvySujeme od l'ahko rozliSitelnych predmetov az po podobné.
na zaklade merania. Vyuzivame predmety realneho Zivota, ktoré ziak dobre pozna.

Ziaci sa prostrednictvom manipulacie s konkrétnymi predmetmi uéia postupne poéitat’ od 1
do 5 (pocitanie prstov na ruke, ceruziek a pod.), nevyZzadujeme pisanie Cislic, nauc¢ime ich
Cislice ¢itat’ a priradovat’ k mnozstvu 1- 5.
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1. ROCNIK

CIELE

— Porovnavat’ a triedit’ ¢innosti kazdodenného Zivota, predmety, vlastnosti, podl'a urc¢itych
kritérii,

— osvojit’ si zdkladné geometrické predstavy,

— osvojit’ si zakladné prvky numeracie v obore prirodzenych ¢isel do 5,

— osvojit’ si zékladné poctové vykony v obore prirodzenych ¢isel do 5,

— osvojit si zdkladné prvky numerécie a poctové vykony s ¢islom 0,

— vyuzivat osvojené vedomosti v redlnom zivote.

OBSAH

ARITMETIKA
Uvod K uéivu o prirodzenom &isle

Triedenie predmetov podla vlastnosti (mnozstvo, velkost’, farba, tvar).
Dvojica. Vzt'ahy rovnako — nie rovnako, viac — menej.
Usporiadanie (napr. vel'a, malo, vel’ky, maly). Vztahy — pred, za. Prvy, posledny.

Prirodzené ¢isla 1, 2, 3, 4, 5, 0 — numeracia a poétové vykony

Ciselny obor sa rozsiruje postupne. Najprv sa preberie numeréacia v obore do dvoch a Ziaci sa
oboznamia so s¢itovanim a od¢itovanim v tomto obore. Potom sa preberie numeracia
a poctove vykony s ¢islami 3, 4, 5, 0.

Numeracia v obore do 2 a po¢tové vykony.

- Cislo 1. Ur¢ovanie avyznatovanie poétu predmetov. Citanie a pisanie &islice 1,
znazorhovanie ¢isla 1.

- Cislo 2. Uréovanie avyznatovanie poétu predmetov. Citanie a pisanie &islice 2,
znazorhovanie ¢isla 2.

- Porovnavanie c¢isel 1, 2. Vztahy vicsi, mensi
Nerovnosti 1 <2, 2 > 1, rovnosti 1 =1, 2 =
pomocou tvorenia dvojic.

- Scitovanie a od¢itovanie v obore do dvoch.

- Scitovanie. Objasnenie podstaty s¢itovania. Znak + (plus).

Zapis prikladov scitovania.
Znazornovanie prikladov s¢itovania.

- Od¢itovanie. Objasnenie od¢itovania ako obrateného poctového vykonu k s€itovaniu.

Znak — (minus).
Zapis prikladov odc¢itovania.
Znazornovanie prikladov s¢itovania.

- Pamitovy nacvik prikladov s¢itovania a od¢itovania v obore do dvoch.

RieSenie jednoduchych slovnych tuloh.

, rovna sa. Znaky >, <, bez pisania.
2. Znazoriovanie nerovnosti (rovnosti)

Numeracia v obore do 3 a po¢tové vykony.

- Cislo 3. Rad ndzvov: jeden, dva, tri. Pocitanie po jednej do troch. Urcovanie
a vyznacovanie poctu predmetov. Citanie apisanie cislice 3. Porovnéavanie ¢isla 3
S ¢islami 1, 2, 3.
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- Znazornovanie nerovnosti a rovnosti pomocou tvorenia dvojic. Rad ¢isel 1, 2, 3. Vztahy —
hned’ pred, hned’ za.
- Scitovanie a od¢itovanie v obore do troch.
Sc¢itovanie.
Zapis prikladov scitovania.
Znazornovanie prikladov s¢itovania.
Odcitovanie.
Zapis prikladov od¢itovania.
Znazornovanie prikladov od¢itovania.
Pamét'ovy nacvik prikladov s¢itovania a odc¢itovania v obore do 3.
Riesenie jednoduchych slovnych uloh.

Numeracia v obore do 4 a poctové vykony.

- Rad nazvov: jeden, dva, tri, Styri. Vztahy pred, za a vztahy hned’ pred, hned’ za.
- Pocitanie po jednej. Urcovanie a vyznac¢ovanie poc¢tu predmetov.
- Citanie a pisanie &islice 4, znazorfiovanie &isla 4.
- Radové cislovky (prvy, druhy, treti, Stvrty).
- Porovnavanie ¢isla 4 so vSetkymi doteraz zndmymi ¢islami.
Zapis prislusnych nerovnosti, rovnosti. Znazoriiovanie nerovnosti pomocou tvorenia
dvojic. Urcovanie ¢isel mensich (vdcsich) ako je dané ¢islo.
- Rad disel 1, 2, 3, 4. Vztahy pred, za, hned’ za.
- Sc¢itovanie a od¢itovanie v obore do Styroch.
S¢itovanie.
Zapis prikladov scCitovania.
Znazoriovanie prikladov s¢itovania.
Od¢itovanie.
Zapis prikladov od¢itovania.
Znézornovanie prikladov od¢itovania.
Pamat'ovy nacvik prikladov s¢itovania a od¢itovania v obore do 4.
Riesenie jednoduchych slovnych tloh.

Numeracia v obore do 5 a poétové vykony.

- Rad nazvov jeden — pat. Vztahy pred, za, hned’ pred, hned’ za.

- Pocitanie po jednej. Ur€ovanie a vyznacovanie poctu predmetov.

- Citanie a pisanie &islice 5, znazorfiovanie &isla 5.

- Radové cislovky — piaty.

- Porovnavanie ¢isla 5 so vSetkymi doteraz znamymi ¢islami.
Zapis prislusnych nerovnosti, rovnosti. Znazoriiovanie nerovnosti pomocou tvorenia
dvojic. Urcovanie ¢isel menSich, vdcsich ako je dané ¢islo.

- Rad¢isel 1 az 5. Vztahy hned’ pred, hned’ za, pred, za.

- Scitovanie a odc¢itovanie v obore do 5.

Scitovanie.

Zapis prikladov s¢itovania.

Znazornovanie prikladov s¢itovania.

Odcitovanie.

Zapis prikladov odc¢itovania.

Znazornovanie prikladov od¢itovania.

Pamétovy nacvik prikladov s¢itovania a odc¢itovania do 5.

- Rozklad ¢isel na s¢itance v obore do 5.
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- Riesenie jednoduchych slovnych uloh.

Cislo 0
- Scitovanie a odéitovanie s ¢islom 0.

GEOMETRIA

Rovinné ttvary — §tvorec, kruh, trojuholnik, obdiznik — prirad’ovanie nazvu.
Priestorové utvary — gul’a, kocka.
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2. ROCNIK

CIELE

— Opakovat a prehibit’ u¢ivo z 1. roénika,

— vediet’ s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 5,
— vediet riesit’ jednoduché slovné ulohy,

— osvojit’ si numeraciu prirodzenych ¢isel do 10,

— vediet scitat’ a od¢itat’ prirodzené ¢isla do 10,

— osvojit’ si zdkladné geometrické tvary,

— vyuzivat’ osvojené vedomosti v redlnom zivote.

OBSAH

ARITMETIKA

Numeracia v obore 0 az 10 a poctové vykony

Ciselny obor sa rozlisuje postupne. Najprv sa preberie numeracia v obore do 6 a Ziaci sa
oboznamia so sCitanim a od¢itanim v tomto obore. Potom sa postupne preberie numeracia
a poctové vykony ¢isel 7, 8, 9 a 10.

Prirodzené ¢isla 6 az 10.

Urcovanie poctu predmetov.

Vytvaranie skupin predmetov o danom pocte predmetov.

Citanie a pisanie &islic 6 az 10, ich nazorné vyjadrenie.

Usporiadanie ¢isel 1 az 10, ¢iselna os, porovnavanie Cisel, vyjadrenie pomocou
znakov =, >, <.

RieSenie jednoduchych slovnych uloh na porovnavanie ¢isel.

Scitanie a od¢itanie v obore 0 az 10.
1. Opakovanie sc¢itania a odc¢itania v obore 0 aZ 5.
2. S¢itanie a odcitanie v obore do 6.
3. S¢itanie a od¢itanie v obore do 7.
4. S¢itanie a odcitanie v obore do 8.
5. Séitanie a od¢itanie v obore do 9.
6. S¢itanie a od¢itanie v obore do 10.
7. S¢itanie a od¢itanie v obore 0 az 10 — zhrnutie.
- Vz4jomna stvislost’ s¢itania a od¢itania.
- Riesenie jednoduchych slovnych uloh na sc¢itanie a od¢itanie.

GEOMETRIA

Geometrické tvary

Rovinné utvary - prirad’ovanie k nazvu.

Priestorové utvary — valec — prirad’ovanie k nazvu.

Priamost’

Vlastnost’ ,,priamy*, ,,nie je priamy*.

Modelovanie a kreslenie z geometrickych tvarov (trojuholnik, Stvorec, obdiZnik, kruh)
priamych a krivych ¢iar.
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PROCES

Ziakov ziskavame pre ucebnu cCinnost nendsilnou, prirodzenou motivaciou. Hlavnym
motivom ucenia je radost’ z osvojeného poznatku, z vyrieSeného problému.

Ucebné pomocky vyuzivame tak pri vytvarani matematickych pojmov a objasiiovani
suvislosti medzi nimi, ako aj pri upeviiovani uciva.

Poctové vykony scitania a odCitania nacvi¢ujeme oddelene, postupne ¢iselny obor rozsirujeme
a v zavere kazdého oboru precvicujeme spoje sc¢itania a od¢itania spolocne.
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3. ROCNIK

CIELE

— Opakovat a prehibit’ u¢ivo z 2. roénika,

— vediet’ s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 20,

— vediet riesit’ jednoduché slovné ulohy,

— osvojit’ si ndsobenie ¢islom 2,

— vediet rysovat tsecku pomocou pravitka a vyznacovat’ jej krajné body,
— vediet’ urcit’ body, ktoré leZia a nelezia na danej tisecke.

OBSAH

ARITMETIKA

Numeracia v obore 10 az 20

Vymenovanie radu nézvov cisel.

Urcovanie poc¢tu predmetov pocitanim po jedne;j.

Prirad’ovanie skupiny predmetov k ¢islu.

Citanie a pisanie &islic.

Uréovanie radu ¢isel- jednotky, desiatky.

Usporiadanie ¢isel, porovnavanie Cisel.

Zapis pomocou znakov =, <, >, ¢iselna os.

Riesenie jednoduchych nerovnic typu a < 20 postupnym dosadzovanim.

Riesenie jednoduchych slovnych tloh na porovnéavanie ¢isel.

S¢itanie a odcitanie v obore do 20 bez prechodu cez zaklad
1. S¢itanie a od¢itanie v obore do 20 bez prechodu cez zaklad. Priklady typu:
10+7=17 17-7=10
13+4=17 17-4=13
2. Upeviiovanie séitania a od¢itania v obore do 20:
- upevilovanie spojov spamiiti,
- rieSenie jednoduchych slovnych uloh na s¢itanie a odcitanie.

S¢itanie a od¢itanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad
1. S¢itanie a od¢itanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad. Priklady typu:
9+5=14
14-5= 9
2. Upeviovanie s¢itania a od¢itania v obore do 20 :
- upevilovanie pamét'ového scitania a od¢itania,
- vztahy: o n viac, 0 n menej,
- rieSenie jednoduchych slovnych uloh.

Uvod do nasobenia v obore do 20

1. Znak . (krat).

2. Su¢in prirodzenych Cisel ako opakované scitanie.
3. Nasobilka 2 — pamét'ovy nacvik.
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GEOMETRIA

Bod, usecka
1. Bod, vyznacovanie bodov, ozna¢ovanie bodov vel’kymi tlacenymi pismenami.
2. Usecka, krajné body Gse¢ky. Ozna¢ovanie tseéky pomocou jej krajnych bodov.
Vyznacovanie usecky, rysovanie usecky pomocou pravitka.
Vyznacovanie bodov, ktoré na danej usecke lezia, nelezia.

PROCES

K tomu, aby ziak vedel s¢itat/odcitat’ priklady typu 15 + 4, 19 -5, ma vediet’ rozlozit’ ¢islo na
desiatku ajednotky, ma vediet scitat/od¢itat jednociferné CcCislo a sCitat’ desiatku
a jednociferné ¢islo. Ak to ziaci zvladnu, poctové vykony robia bez zapisu rozkladu.

Pri utvéarani matematickych poznatkov prihliadame na intelektové schopnosti ziakov a preto
sa vo vicsej miere opierame 0 nazor a0 ich manipulaéni G¢innost. K zovSeobecneniam
dochadza na zaklade rieSenia viacerych konkrétnych prikladov. Pri rozvijani matematickej
zrucnosti ziakov treba ucivo precvicovat’ viackrat.
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4. ROCNIK

CIELE

— Opakovat a prehibit’ u¢ivo z 3. roénika,

— vediet’ s¢itat’ prirodzené Cisla v obore do 100,

— vediet riesit’ jednoduché slovné ulohy,

— osvojit’ si nasobenie a delenie v obore do 30,

— vediet rysovat’ a oznacit’ priamku, vyznacit’ body leZiace a neleziace na priamke,
— vediet merat’ dizku tsecky.

OBSAH

ARITMETIKA

Numeracia v obore do 100

Urcovanie poc¢tu predmetov pocitanim po desiatich.

Citanie a pisanie &islic.

Urcovanie radu ¢isel jednotky, desiatky, stovky.

Usporiadanie ¢isel, porovnavanie ¢isel, zapis pomocou znakov =, <, >, ¢iselna os.
Riesenie jednoduchych nerovnic typu a <75 postupnym dosadzovanim.

Riesenie jednoduchych slovnych tiloh na porovnévanie ¢isel.

S¢itanie a odcitanie prirodzenych cisel v obore do 100 bez prechodu cez zaklad
Scitanie a od¢itanie nasobkov ¢isla 10.

Priklady typu:

30+40=70 30 70

70- 40=30 40 -40

Pricitanie jednociferného cisla k ¢islu, ktoré je nasobkom ¢isla 10.
Priklady typu: 30 + 7 30

7

Odcitanie jednocifern¢ho c¢isla, od dvojciferného tak, aby rozdiel bol nasobkom cisla 10.
Priklady typu: 37 — 7 37

-7
Scitanie dvojcifernych a jednocifernych ¢isel bez prechodu cez zaklad.
Priklady typu: 34 + 5 34

-5
Odcitanie jednociferného ¢isla od dvojciferného cisla bez prechodu cez zaklad.
Priklady typu: 37 -4 37

-4

Pisomné¢ scitanie a od¢itanie.
RieSenie jednoduchych slovnych uloh.

S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 s prechodom cez zaklad
Odcitanie jednociferného ¢isla od nasobkov desiatich.
Priklady typu: 40 — 6 40

-6
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Sc¢itanie a odcitanie jednociferného a dvojciferného ¢isla s prechodom cez zaklad.
Priklady typu: 46 + 7 46
7

Odc¢itanie jednociferného ¢isla od dvojciferného ¢isla s prechodom cez zéklad. Priklady typu:
53-7 53
-7

Sc¢itanie  a odCitanie  Cisel, ktoré su  nasobkom  desiatich. Priklady typu:
36 + 50 36 86

86 - 50 50 -50

Riesenie jednoduchych slovnych uloh.

Nasobenie a delenie v obore do 30

Nésobenie ¢isla 0 a 1.

Riesenie jednoduchych slovnych tiloh na nésobenie.

Delenie - nazorné objasnenie podstaty delenia, znak : (deleno).

Delenie podl'a obsahu a na Casti.

Priklady na delenie.

Riesenie jednoduchych slovnych tloh na delenie.

Néasobenie a delenie tromi — pamit'ovy nacvik.

PrecviCovanie  aupeviiovanic nasobenia adelenia v obore nasobilick do  30.
Riesenie jednoduchych slovnych uloh.

GEOMETRIA

Priamka

Rysovanie a oznacovanie priamok.

Vyznacovanie bodov leZiacich a neleZiacich na priamke.
Réznobezky.

Vyznacovanie useciek na priamke.

Meranie dizky use¢ky
Jednotka dlzky — cm. Meradlo s centimetrovou stupnicou.
Meranie dlZky tGsecky.

PROCES

Geometrické ucivo je Vv pracovnych zositoch spracované v dvoch kapitolach. Pri vyucovani
odporiéame geometriu zarad'ovat’ pravidelne ako ¢ast’ vyudovacej hodiny. Casto zarad’ujeme
orientdciu ziakov v ¢iselnom rade do 100 na ¢iselnej osi. Precvicujeme vztahy pred - za, hned’
pred — hned” za. Spajame teoretické vedomosti s praktickymi ¢innostami. Matematické
poznatky sa vytvaraju na zédklade manipulacie s konkrétnymi predmetmi, ktoré sa nachadzaju
v triede i v okoli Skoly.
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5. ROCNIK

CIELE

— Opakovat a prehibit’ u¢ivo z predchadzajtcich ro¢nikov,

— vediet sCitovat’ a od¢itovat prirodzené Cisla pisomne, v obore do 100,

— riesit’ slovné tlohy,

— osvojit’ si numeraciu prirodzenych ¢isel v obore do 1000,

— vediet’ sCitovat’ a od¢itovat prirodzené Cisla v obore do 1000 spaméti a pisomne,
— osvojit’ si nasobenie a delenie v obore nasobiliek do 60,

— vediet merat’ a rysovat’ usecky danej dizky,

— vediet’ pouzivat jednotky dizky: m, dm, cm,

— pracovat’ s kruzidlom.

OBSAH

ARITMETIKA

Sc¢itovanie a od¢itovanie prirodzenych ¢isel pisomne v obore do 100
1. Scitovanie a od¢itovanie dvojcifernych €isel bez prechodu cez zéklad.
Priklady typu:
34 57
23 -34
S¢itovanie a od¢itovanie dvojcifernych ¢isel s prechodom cez zéklad.
Priklady typu:
47 82
35 -35
2. Riesenie slovnych uloh.
Novy typ: o n viac, 0 n menej.

Prirodzené ¢isla v obore do 1000

Pocitanie po stovkach, desiatkach, jednotkéach, nasobky ¢isel 10, 100.
Citanie a pisanie &islic.

Rad cisel tisicky, stovky, desiatky, jednotky.

Usporiadanie ¢isel, ¢iselnd os.

Porovnavanie ¢isel, zapis pomocou znakov =, <, >.

Riesenie jednoduchych nerovnic postupnym dosadzovanim.

Riesenie jednoduchych slovnych tiloh na porovnévanie ¢isel.

Sc¢itovanie a odcitovanie prirodzenych ¢isel do 1000 spamiiti a pisomne
1. Scitovanie a odc¢itovanie nasobkov 100. Priklady typu: 300 + 400, 700 — 400.
2. Pricitovanie jednocifernych a dvojcifernych ¢isel k ndsobkom 100.
Priklady typu: 300 + 4, 300 + 34.
3. Od¢itovanie jednocifernych a dvojcifernych ¢isel od nasobkov 100.
Priklady typu: 304 — 4, 334 — 34.
4. Ostatné priklady sc¢itovania a odcitovania v obore do 1000 bez prechodu cez zaklad.
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5.

Priklady typu: 532 + 4, 648 — 40.

PrecviCovanie a upeviiovanie s¢itovania a od¢itovania v obore do 1000.
Vzt'ah: o ,,n* viac, 0 ,,n*“ menej,

Riesenie slovnych tuloh.

Nasobenie a delenie v obore nasobiliek

1.
2.

Opakovanie a prehibenie nasobenia a delenia v obore nasobiliek do 30.
Nasobenie a delenie v obore nasobiliek do 60.

Tvorenie a zapis prikladov nasobenia a delenia v obore nasobiliek do 60.
Nasobilka ¢islom 4, 5, 6 — pamédtovy nacvik.

GEOMETRIA
Dizka tsecky

1.

Jednotka dizky, meradlo, dizka tisecky.

2. Jednotka dizky dm, m.

- jednotka dizky — dm,

- meradlo s decimetrovou stupnicou,

- jednotka dizky —m,

- meradlo s metrovou stupnicou,

- premienanie jednotiek (m —dm, m —cm, dm — cm).

3. Meranie dizky tsecky, rysovanie usecky danej dizky,

- meranie dizky Usecky s presnostou na cm, dm,

- rysovanie Useciek danej dizky,

- vyty¢ovanie useky v teréne a meranie dizky Gisecky v m.
4. Sucet dizok usetiek — numericky.

Rozdiel dizok usegiek — numericky.

Préca s kruzidlom. Rysovanie kruznice (stred, polomer).
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6. ROCNIK

CIELE

— Opakovat a prehibit’ u¢ivo z predchadzajtcich ro¢nikov,

— vediet’ s¢itat’ a od¢itat’ v obore do 1000,

— osvojit’ si nasobenie a delenie v obore do 100,

— riesit’ slovné ulohy,

— osvojit’ si numeraciu prirodzenych ¢isel do 10 000,

— vediet’ s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla do 10 000 spamiti a pisomne,
— vediet’ nasobit’ a delit’ 10, 100 a 1000,

— osvojit’ si zékladné jednotky casu,

— vediet’ merat’ a rysovat usecky, rysovat’ rdznobezky, rovnobezky a kolmice, Stvorec a
— obdiznik,

— osvojit’ si popis zédkladnych vlastnosti kocky a kvadra.

OBSAH

ARITMETIKA
S¢itanie a od¢itanie v obore do 1 000
Pisomn¢ scitanie a od¢itanie. Priklady typov :

732 345 695 980 800 931
248 455 236 -248 -455 -236

Nasobenie a delenie v obore do 100
1. Nasobenie a delenie v obore nasobiliek do 100
- tvorenie a zapis prikladov nasobenia a delenia v obore nasobiliek do 100.
2. Nasobilka ¢islom 7, 8, 9 a 10 — pamétovy nacvik.
3. Riesenie jednoduchych slovnych tloh na nasobenie a delenie.

Prirodzené ¢isla v obore do 10 000. S¢itanie a od¢itanie
1. Numeracia do 10 000, orientacia na ¢iselnej osi, porovnavanie ¢isel.
2. Nasobenie a delenie 10, 100, 1 000 a precvi¢ovanie na jednotkach diiky, hmotnosti a
objemu.
3. Scitanie a od¢itanie do 10 000
- s€itanie a od¢itanie spamiiti,
- pisomné s¢itanie a od¢itanie,
- rieSenie jednoduchych slovnych uloh.

Jednotky ¢asu
Zakladné jednotky sekunda, mintta, hodina.
Urcovanie Casu.

GEOMETRIA

Dizka usetky

1. Jednotky dlzky — mm, km
- premiefianie jednotiek.
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2. Meranie diZky, rysovanie tGsediek danej dizky ( aj v mm).

RéznobeZKky, rovnobezky a kolmice

Rysovanie priamok danym bodom a danymi dvoma bodmi.
Rysovanie r6znobeznych priamok.

Rysovanie rovnobeznych priamok.

Rysovanie kolmic pomocou trojuholnika s ryskou.

Pravy uhol.

Nk W=

Rovinné obrazce

Trojuholnik, $tvorec, obdiZnik.
Vyznacovanie, popis, vlastnosti stran.
Rysovanie $tvorca a obdiZnika.

Geometrické telesa
Popis zakladnych vlastnosti — kocka, kvader.

PROCES

Uplatilujeme metddy, ktoré rozvijaji samostatnost’, aktivitu a tvorivost’ Ziakov pri samostatnej
praci s u€ebnicou, S pracovnym zoSitom a S u¢ebnymi pomdckami. Vo vyucovacom procese
aj pri zadédvani domacich tloh uplatiiujeme diferencovany pristup.

Dbame o to, aby sa spravne pouzivala zasadu nazornosti v zavislosti od intelektovej urovne
ziakov, aby sa nebrzdil rozvoj ich abstraktného myslenia, o je jednym z ddlezitych
kone¢nych cielov vyucovania matematiky.
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7. ROCNIK

CIELE

— Opakovat a prehibit’ u¢ivo z predchadzajtcich ro¢nikov,

— osvojit’ si nasobenie a delenie mimo oboru nésobilky,

— vediet’ pisomne nasobit’ trojciferné ¢islo jednocifernym cinitel'om,
— vediet’ pisomne delit’ jednocifernym delitelom bez zvySku,

— osvojit’ si numeraciu prirodzenych ¢isel do milidna,

— vediet pouzivat kalkulacku na s€itanie a odcitanie,

— osvojit’ si jednoduché konstrukcie kruzidlom,

— vediet’ vyznacovat a rysovat’ uhly,

— o0svojit’ si vypocet obvodu rovinnych obrazcov.

OBSAH

ARITMETIKA

Nasobenie a delenie mimo oboru nasobilky

Nasobenie a delenie mimo oboru nasobilky — pisomne. Priklady typu:
3.13=39 2.15=30

39:3=13 30:2=15

Delenie so zvySkom
- nasobok daného Cisla, vyznaCovanie na Ciselnej osi
- pojmy — neuplny podiel, zvySok
- vypocet neuplného podielu, zapis formou 13 :4 =3
1
- priklady na delenie so zvySkom v obore do 100.

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych ¢isel do 10 000

1. Nasobenie a delenie ¢islami 10, 100, 1 000, vyuzitie na praktickom premieiiani jednotiek
dizky, hmotnosti a objemu.

2. Pisomné nasobenie maximalne trojciferného ¢isla jednocifernym cinitel'om.

3. Pisomné delenie jednocifernym delitelom bez zvysku.

Ciselny obor do miliéna
1. Numeracia do milidéna, porovnavanie Cisel, zaokriahl'ovanie ¢isel na desiatky a stovky.
2. Pisomné s¢itanie a od¢itanie ¢isel do 100 000. Priklady typu: 235 200
- 15865
3. Riesenie jednoduchych slovnych tloh.
4. Pouzivanie kalkulacky na s¢itanie a od¢itanie.

GEOMETRIA

Jednoduché konStrukcie kruzidlom
1. Prenasanie, porovnavanie useciek, graficky sucet tiseciek, ndsobok useciek, stred useciek
2. Konstrukcie trojuholnika (z troch strdn) pomocou kruzidla.
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Geometrické telesa
Popis zékladnych vlastnosti — gula, valec.

Uhol

1. Vyznacovanie a rysovanie uhla, popis uhla.

2. Pojmy — pravy uhol, priamy, ostry, tupy uhol. ’

3. PrecviCovanie na rovinnych obrazcoch (Stvorec, obdlznik, trojuholnik).

Obvod rovinnych obrazcov
1. Obvod trojuholnika

2. Obvod obdiznika.

3. Obvod Stvorca.

PROCES

Nasobenie a delenie ¢islami 6 — 9 je pre ziakov narocnejsie. V Case preberania tohto uciva by
mali mat’ Ziaci osvojeny algoritmus ndsobenia a delenia mimo oboru nasobiliek.

Slovné ulohy vychadzaju z konkrétnych Zivotnych situacii. Pri ich rieSeni je potrebné naucit
ziaka rozlisit’ kIiCové slova, s ktorymi je spojeny konkrétny matematicky postup. RieSenie
slovnej ulohy obsahuje zapis, vypocet a odpoved'.

Ziakov udime pracovat’ sbeznou kalkulatkou, ale u¢ime ich vyuzivat aj kalkulatku
V mobilnom telefone.
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8. ROCNIK

CIELE

Poznat’ algoritmus pisomného delenia jednocifernym delitelom so zvySkom a vediet’ ho
pouzivat’,

poznat’ algoritmus pisomného delenia dvojcifernym delitelom pisomne alebo pomocou
kalkulacky,

poznat’ a vediet’ vyuzivat’ spdsoby kontroly spravnosti vypoctu suctu alebo rozdielu,
spravne chapat’ pojem zlomok, vediet’ ¢itat’ a zapisovat’ zlomok,

ziskat’ zrucnosti v rysovani a merani uhlov,

vediet vypogitat’ obsahy $tvorca, obdiznika a kruhu,

chéapat’ matematiku ako zdroj prostriedkov na rieSenie praktickych tloh.

OBSAH

ARITMETIKA

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych cisel v obore do 10 000
Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych ¢isel ¢islami 2 az 9.

Ciselny obor do miliona

1.
2.

Citanie, pisanie a porovnavanie prirodzenych ¢isel v obore do milidna.
Scitanie a odc¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do miliona.

Delenie viaccifernych ¢isel jednocifernym delitePom so zvySkom
Delenie so zvySkom ¢islami 2 az 9.

Pisomné delenie viaccifernych c¢isel dvojcifernymi delite’mi aj pomocou kalkula¢ky
Pisomné nasobenie viaccifernych cisel dvojcifernymi CiniteP’mi aj pomocou kalkula¢ky
Pisomné nasobenie ¢islami 10 az 99.

Zlomky

1.

Pojem zlomku, delenie celku na zlomky, ¢itanie a pisanie zlomkov.

2.Vypocet zlomku z ¢isla. Nazorné uvedenie rovnosti dvoch zlomkov.

3.

Desatinny zlomok, rovnost’ desatinnych zlomkov.

Desatinné ¢isla

1.

2.
3.
4.
5.

6.

Zapis desatinného zlomku ako desatinného ¢isla.

Citanie a pisanie, porovnavanie, zaokrithovanie desatinnych ¢&isel.

Scitanie desatinnych ¢isel.

Odcitanie desatinnych ¢isel.

Nésobenie desatinnych Cisel (ndsobenie ¢islami 10,100,1000; nasobenie prirodzenymi
¢islami; nasobenie desatinnymi ¢islami).

Delenie desatinnych ¢isel (delenie dvoch prirodzenych Cisel - podiel je desatinné ¢islo;
delenie desatinnych ¢isel prirodzenym ¢islom; delenie desatinnych ¢isel ¢islami 10, 100,
1 000; delenie desatinnych ¢isel desatinnymi ¢islami).

GEOMETRIA
Uhol

1.
2.

Meranie uhla danej velkosti
Vyznacovanie uhla danej velkosti
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Obsahy rovinnych utvarov
1. Jednotky obsahu

2. Obsah stvorca

3. Obsah obdiznika

Obvod a obsah kruhu
1. DiZka kruznice, obvod kruhu
2. Obsah kruhu

Geometrické telesa
1. Ihlan — popis zakladnych vlastnosti
2. Kuzel — popis zakladnych vlastnosti

PROCES
Geometrické ucivo odporacame preberat priebezne s ostatnym ucfivom pocas celého
Skolského roka.

Zakladné spoje scitania, odcitania, ndsobenia a delenia spamiti a pisomne utvrdzujeme
priebezne formou ,,pdtminttoviek”. Ucime ziakov rieSit nepriamo sformulované slovné
ulohy. Pri zadévani samostatnych prac uplatitujeme diferencovany pristup.
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9. ROCNIK

CIELE

— Utvrdit algoritmus pisomného delenia jednocifernym delitel'om so zvyskom,

— utvrdit’ algoritmus pisomného delenia dvojcifernym delitelom pisomne alebo pomocou
kalkulacky,

— vediet’ vyuzivat spdsoby kontroly spravnosti vypoctu suctu alebo rozdielu,

— vediet’ vypocitat 1 %, rozlisit, pomenovat’ a vypocitat’ zaklad, pocet percent a hodnotu
prislusnu k poctu percent,

— pochopit’ vyznam pojmu objem,

— poznat pouzivané jednotky objemu a vediet’ ich navzajom premienat’,

— osvojit’ si postup vypoctu objemu kvadra a kocky,

— poznat® siet’ kvadra a kocky, rozvijat’ priestorovi predstavivost’ ziakov,

— naucit’ ziakov ziskané vedomosti aplikovat’ v praxi.

OBSAH

ARITMETIKA
Opakovanie a prehibenie u¢iva z 8.ro¢nika

Pisomné nasobenie prirodzenych Cisel ¢islami 1 az 99.

Pisomné delenie prirodzenych ¢isel jednocifernymi delitel'mi aj pomocou kalkulacky.
Pisomné delenie prirodzenych c¢isel dvojcifernymi delitel'mi pomocou kalkulacky.
Zlomky.

Desatinné ¢isla: Citanie, od¢itanie, nasobenie a delenie desatinnych ¢isel.

Percento

Pojem percento, ¢itanie a pisanie percent.

Pojem celok, zéklad, 100 %.

Vypoclet percentovej Casti, celku, poctu percent aj s vyuzitim kalkulacky.
Riesenie jednoduchych slovnych tiloh z praxe.

Istina, urok, irokova miera
Istina, Grok, irokova miera, dan z uroku — informativne.

Osobny — bezny ucet
Osobny — bezny ucet, jeho vyznam a pouzitie. Platobna karta.

Prehibenie poznatkov z matematiky so zameranim na prax a profesionalnu pripravu
Riesenie slovnych uloh a prikladov z praxe.

GEOMETRIA

Opakovanie a prehibenie u¢iva z 8.ro¢nika
Uhly.
Obvody a obsahy rovinnych obrazcov.

Geometrické telesa vSeobecne
Kocka, siet’ a povrch kocky.
Kvader, siet’ a povrch kvadra.
Objemy telies vSeobecne
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Jednotky objemu.
Objem kocky a kvadra. Riesenie tloh z praxe.

PROCES

V prvom polroku sa venujeme utvrdeniu uciva osvojovaného v 6smom ro¢niku. Na ziskanie
poctovych navykov vyuzivame aktivizujuce vyucovacie metdody. Na zvladnutie numerickych
zruénosti ziakov vyuzivame kalkulacky a osobné pocitace, hlavne v samostatnej praci, praci
vo dvojiciach, pri kontrole vysledkov svojej prace i prace spoluziakov.

Rozvijame vedomosti Ziakov z geometrickych vypoctov. Doraz kladieme na ulohy z praxe
a na pouzitie jednotiek medzinarodnej sustavy. V druhom polroku sa zameriavame najmé na
aplikaciu poznatkov v praktickom zivote a v suvislosti s profesionalnou pripravou.
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INFORMATIKA
PRE 5. AZ 9. ROCNIK

PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyucovaci predmet informatika ma dolezité postavenie aj vo vzdelavani ziakov s mentalnym
postihnutim, pretoze podobne ako matematika, rozvija ich myslenie. Vedie k presnému
vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zéapisoch, ktoré sluzia
ako vSeobecny prostriedok komunikécie.

Cielom informatiky je viest' ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupov a technik
pouzivanych pri préci s idajmi a toku informaécii v pocitacovych systémoch.

Cielom vyucovacieho predmetu je zoznamit sa s pocitacom, moznostami jeho vyuzitia v
kazdodennom zivote, ziskat zdkladné zru¢nosti v pouzivani pocitaa primerane
individudlnym schopnostiam ziaka s mentalnym postihnutim.

V ramci medzipredmetovych vzt'ahov si Ziaci m6zu pomocou réznych aplikacii precvicovat’
napr. ucivo z matematiky, slovenského jazyka a inych predmetov. Ziskavaju vedomosti za
podpory edukaénych programov napr. z vlastivedy.

Obsah vzdelavania je rozdeleny na tematické okruhy:

Informacie okolo nas

Komunikacia prostrednictvom IKT
Postupy, rieSenie problémov
Principy fungovania IKT
Informacna spolocnost’

Informacie okolo nas - Ziaci sa ucia pracovat’ so zakladnymi pocitaCovymi aplikdciami, aby vedeli
zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentéciou, ziskali prvé zrucnosti pri kresleni v
grafickom prostredi, porozumeli nahravaniu a prehravaniu zvukov a videi.

Komunikacia prostrednictvom IKT - sa venuje vyuzitiu nastrojov internetu na komunikaciu, na
vlastné ucenie sa. Ziaci by sa mali naudit’ pracovat’ s elektronickou postou, mali by pochopit’ sposob a
mechanizmy vyhl'adavania informacii na internete, uvedomovat’ si bezpe€nostné rizika pri praci s
internetom.

Postupy, rieSenie problémov - Ziaci Sa zoznamia so Specifickymi postupmi rieSenia problémov
prostrednictvom IKT. Zoznamia sa s pojmami ako program, programovanie.

Principy fungovania IKT - sa venuje popisu a pochopeniu mechanizmov informacnych a
komunikaénych technologii. Ziaci by sa mali zozndmit' s moznostami vstupnych a vystupnych
zariadeni, so ziskavanim zakladnych zrucnosti pri praci so subormi a prie¢inkami.

Informacna spolo¢nost’® - tematicky okruh sa zaobera s etickymi, moralnymi a spolo¢enskymi
aspektmi informatiky. Ziaci by mali sa oboznamit' s ukazkami vyuzitia IKT v beZnom Zivote,
pochopit, ze pouZzivanie IKT si vyzaduje kriticky a zvazujuci postoj k dostupnym informaciam, viest’
k zodpovednému pouzivaniu interaktivnych médii — rozumiet’ rizikam, ktoré sa tu nachadzaju.
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5. ROCNIK
CIELE

— Samostatne/s pomocou zapnut’ a vypnut’ pocitac,

— samostatne/s pomocou pracovat’ s mysou,

— samostatne/s pomocou pracovat’ S klavesnicou,

— samostatne/s pomocou spravnym sposobom uchopit’ a spustit’ CD, DVD,

— minimalizovat’ a maximalizovat’ pracovné okno, zatvorit’ ho,

— pracovat’ s jednoduchymi hrami ovladateI'nymi mySou a klavesnicou,

— chapat’ rozdiel medzi tahanim a klikanim mys$ou, rozdiel medzi dvojklikom a jednym
kliknutim, stla¢anim pravého a 'avého tlacidla,

— spustit’ CD, DVD cez tento pocitac,

— rozpoznat’ vhodné detské webové stranky — vzdelavacie, zabavné, nducné, je oboznameny
S negativnym vplyvom stranok, propagujucich nasilie a s erotickym zameranim,

— ziskat’ zéklady algoritmického myslenia — prikazy v priamom rezime,

— pracovat’ so sluchadlami — zapojenie, hlasitost,

— ovladat’ zasady spravneho sedenia pri pocitaci.

OBSAH

Informacie okolo nas

Oboznamenie sa s pocitacom

Vediet z akych zakladnych Casti sa sklada pocitatova zostava (PC, monitor, klavesnica, mys).
Ovléadanie klavesnice, mysi.

Textovy dokument, ¢isla a znaky, slova, vety, jednoduché formatovanie, textové efekty

Praca s textovym editorom, vytvaranie jednoduchého textu, mazanie, ukladanie dokumentu.
Ukladanie réznych informacii do suborov (text).

Jednoduché nastroje na upravu textovych dokumentov (zmena vel'kosti pisma, hrubka).
Dodrziavanie zékladnych zasad pisania textu.

Pocitacové didaktické hry.

Komunikacia prostrednictvom IKT

www, webovy prehliada¢, webova stranka, odkaz, vyhl'adavanie na webe
Oboznamenie sa s pojmami — www, webovy prehliadac¢, webova stranka.
Bezpecnost, zasady spravania sa v prostredi internetu.

Detské webové stranky (rozpravky, obrazky).

Postupy, rieSenie problémov
Oboznamenie sa s pojmami — detsky programovaci jazyk, elementarne prikazy
Riesenie jednoduchych algoritmov v detskom programovacom prostredi (kreslenie obrazkov).

Principy fungovania IKT

Oboznamenie sa S pojmami mys, kldvesnica

Funkcie vybranych klavesov.

Tlaciaren

Funkcia tladiarne.

CD

Spustanie hry a hudby z CD, ovladanie jednoduchych hier.
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Ukladanie informacii, sibor
Ulozenie informacii do suboru, otvorenie.

Informacna spolocnost’

Informacné technologie v Skole

Edukacné programy, komunikacia - objavovanie a vyuzivanie réznych typov eduka¢nych programov
pre rozne predmety.

Volny ¢as a IKT

Pocitacové hry, hudba, filmy.
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6. ROCNIK

CIELE

— Zopakovat’ a rozsirit’ poznatky a zruc¢nosti z piateho ro¢nika,
— rozsirit’ poznatky a zru¢nosti pri praci s mysou a klavesnicou,
— oboznamit’ sa s prostredim jednoduchého textového editora,
— pisat’ a upravit’ text, doplnit’ text o obrazok,

— ziskat’ zaklady algoritmického myslenia,

— vediet pracovat’ v programe Skicar,

— spustit CD, DVD, hru cez Internet,

— spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt.

OBSAH

Informacie okolo nas

Oboznamenie sa s pocitacom

Pomenovanie jednotlivych Casti pocitacovej zostavy.

Samostatné ovladanie klavesnice a mysi.

Textovy dokument, ¢isla a znaky, slova, vety, jednoduché formatovanie, textové efekty

Praca v textovom editore, pisanie aupravovanie textu, jednoduché nastroje na upravu
textovych dokumentov (zmena velkosti pisma, hribka, kurziva). Mazanie a ukladanie
dokumentu. Dopliianie textu o obrazok, ilustraciu.

Ukladanie textovych a obrazkovych informacii do suborov.

Komunikacia prostrednictvom IKT

www, webovy prehliada¢, webova stranka, odkaz, vyhl'addvanie na webe
Osvojenie pojmov — www, webovy prehliadac, webova stranka.
Uvedomenie si bezpecnostnych rizik pri praci s Internetom.
Vyhladavanie informadcii na Internete a ich spravne pouzitie.

Detské webové stranky, on-line hry — vyber.

Postupy, rieSenie problémov

Oboznamenie sa s pojmami- detsky programovaci jazyk, elementarne prikazy

Riesenie jednoduchych algoritmov v detskom programovacom prostredi .

Praca s programom Skicar- otvorenie programu, popis panela nastrojov, osvojenie si prace
S nastrojmi: pero, Stetec, Ciara, paleta, praca s farebnou vypliiou. UloZenie stiboru, dokoncenie
existujuceho suboru, upravy.

Principy fungovania IKT

Funkcie vybranych klavesov

Praca s klavesnicou: pouzivanie Esc, Ctrl, Alt, Shift, Backspace, Enter, NumLock,
CapsLock.

Tlaciaren

Funkcia tlaciarne. Zapinanie a vypinanie, vkladanie papiera, pozndvanie funkcie jednotlivych
tlacidiel.

CD mechanika

Ovladanie CD mechaniky, spustenie CD a DVD cez ,,tento pocitac®.
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Spustanie hry a hudby z CD.
Ukladanie informacii, sibor
Ulozenie informéacii do suboru, otvorenie, premenovanie, zrusenie.

Informacna spolo¢nost’

Informacné technoldgie v Skole

Vyuzivanie réznych typov edukacnych programov pre rézne predmety (napr. Encyklopédia
prirody, Vedomosti v hrsti, Oskar na farme, Oskar pri jazere, Oskar v lese).

Volny ¢as a IKT

Pocitacové hry, hudba, filmy.

Ovléadanie jednoduchych hier.

PROCES

Ziaci sa oboznamuju s prostredim jednoduchého grafického editora pri kresleni obrazkov,
samostatne, ale aj podl'a ndvodu kreslia obrazky, ucia sa ich ukladat’ a otvorit’. Orientuji sa v
jednoduchych hrach. Rozpoznavaju vhodné detské webové stranky — vzdelavacie, zabavné
i nduéné. Ucia sa pisat’ v spravnom tvare internetovi adresu webovej stranky. Ucia sa
pracovat’ v prostredi jednoduchého textového editora a upravovat text. Ovladaji zasady
spravneho sedenia pri pocitaci, psychohygienu.
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7. ROCNIK

CIELE

— Zopakovat’ a rozsirit’ poznatky zo Siesteho rocnika,

— ziskat’ zaklady algoritmického myslenia — prikazy v priamom rezime,

— roz8irit’ zruénosti v praci s textom, vkladat’ klipart, wordart, upravit’ text pomocou efektov,
— naucit’ sa pracovat’ s tabulkou v MS Word,

— naucit’ sa pouzivat’ e- mail, Internet,

— vediet’ vlozit, spustit’, vybrat CD,

— pracovat’ s multimedialnou informaciou — zvuk, video,

— vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt.

OBSAH

Informacie okolo nas

Textovy dokument, ¢isla a znaky, slova, vety, jednoduché formatovanie, textové efekty
Rozsirovanie zrucnosti Vv praci s textom, vkladanie klipartu, wordartu, upravovanie textu
pomocou efektov, farieb. Esteticka uprava textu.

Ukladanie textovych a obrazkovych informacii do suborov.

Samostatne s obrazkom pracovat’ a pouzivat’ operacie — kopirovanie, prilepenie, otacCanie,
prevratenie.

MS Word — vkladanie a formatovanie jednoduchej tabul’ky.

Komunikacia prostrednictvom IKT

e- mail, poStovy program, e- mailova adresa, adresar

Oboznamenie sa s pojmami — e-mail, poStovy program, e-mailova adresa.

Spravne posielanie a prijimanie jednoduchych listov (rodi¢om, kamaratom, spoluziakom).
Bezpecné a etické spravanie v e- mailovej komunikacii.

www, webovy prehliadac¢, webova stranka, odkaz, vyhl'addvanie

Vyhl'adavanie informacii a obrazkov na Internete a ich spravne pouzitie.

Vyber vhodnej informécie, triedenie informécii. Praca s kIticovym slovom.

Detské  webové stranky, on-line hry, =zasady sprdvania sa na portaloch.
Skolské portaly.

Postupy, rieSenie problémov

Detsky programovaci jazyk, elementarne prikazy

RieSenie jednoduchych algoritmov v detskom programovacom prostredi.
Riesenie hlavolamov, bludiska, obrazkové stavebnice.

Vyuzivanie = geometrickych  tvarov. Praca s programom  Skicar, LogoMotion.
Pouzivanie vyucCovacich programov pre ziakov, ktoré rozvijaji logické myslenie
a precvicovanie rutinnych ¢innosti ako aritmetické operacie, vybrané slova a iné.

Principy fungovania IKT

Funkcie vybranych klavesov

Pouzivanie Esc, Ctrl, Alt, Shift, Backspace, Enter, NumLock, CapsLock, Ctrl + ¢, Ctrl + v.
Tlaciaren

Zapinanie, vypinanie, vkladanie papiera, tlacenie textu, obrazka.

CD mechanika
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Ovladanie CD mechaniky, spustenie CD, DVD, USB- pamitovy kI'G¢.
Ukladanie informécii
Ukladanie informadcii: subor, meno stiboru. Vytvaranie priecinkov, ukladanie do priecinkov.

Informacna spolo¢nost’

Informacné technoldgie v Skole

Vyuzivanie eduka¢nych programov a hier.
Bezpecnost pocitaca, spravne pouzivanie hesiel.
Volny ¢as a IKT

Pocitacové hry, hudba, filmy.

PROCES

Pomocou eduka¢nych programov vyuzivame vedomosti ziakov z matematiky a slovenského
jazyka. Pri praci s textom pracujeme najprv s hotovym kratkym textom a na fiom sa uéia ziaci
najprv pohybovat’ so $ipkami a robit’ jednoduchu tGpravu.

Uc¢ime ziakov vytvarat’ jednoduchu tabulku v textovom editore, orientovat’ sa v nej a
upravovat’ ju.

Algoritmické ulohy orientujeme len na postupnost’ jednoduchych prikazov v priamom rezime.
Ziaci mdzu vo dvojiciach alebo v malej skupinke pracovat’ na malom, kratkom projekte, pri
prezentovani nejakej ucebnej latky alebo zaujimavosti z uciva niektoré¢ho predmetu, kde
vyuziju pracu s textom, obrazkom, grafikou (s pomocou ucitel’a).

S pomocou ucitela sa ucia zalozit' si vlastnii e-mailovi schranku, posielat’ a prijimat’
jednoduché e-maily.

Naroky na pracu s PC st u jednotlivych Ziakov zavislé od ich individualnych schopnosti.
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8. ROCNIK

CIELE

- Vediet’ samostatne pracovat’ s jednotlivymi nastrojmi v grafickom editore,

- vediet pracovat’ s USB kl'ic¢om,

- rozsirit zruCnosti v praci s textom, vediet’ pouzivat’ nastroje na ipravu textov,

- vediet pouzivat’ e- mail, Internet,

- vediet’ si samostatne najst’ a precitat’ informaciu na Internete,

- vediet’ narabat’ s multimedialnou informaciou — prehrat’ video, zvuk, spustit’, zastavit’,
- vediet’ vytvorit’ oznam, plagat,

- vediet’ prezentovat’ vysledky svojej prace.

OBSAH

Informacie okolo nas

Zvuk, zvukovy subor, prehrava¢, nahravanie, efekty.

Prehravanie, ukladanie zvukového zaznamu.

RozSirovanie zrucnosti v praci s textom (dodrziavanie zakladnych zésad pisania textu).
Kombinacia textu a obrazka.

Ukladanie informacii do stiborov (text, obrazok, zvuk). Praca s dvoma oknami- kopirovanie
Z jedného do druhého.

Pocitacové didaktické hry, ktoré obsahuji rozne typy informacii (hlavolamy s ¢islami,
slovami, pismenami, dopliiovanie do map).

Oboznamenie sa s prezentacnym programom MS PowerPoint.

Komunikacia prostrednictvom IKT

e- mail, poStovy program, e- mailova adresa, adresar

Samostatné posielanie a prijimanie jednoduchych listov. Tvorba a vyuZitie adresara.
Bezpecné a etické spravanie v e- mailovej komunikacii, ochrana osobnych udajov.
www, webovy prehliada¢, webova stranka, odkaz, vyhladévanie

Vyhl'adavanie informdcii a obrazkov na Internete a ich spravne pouzitie.

Vyber vhodnej informécie, triedenie informacii. Praca s kI'i¢ovym slovom.
Dodrziavanie autorskych prav.

Detské webové stranky, on-line hry, zasady spravania sa na portaloch.

Skolské portaly.

Postupy, rieSenie problémov

Névody, recepty z bezného zZivota (ndvod na opravu, kucharsky recept).

Riesenie hlavolamov, bludiska, obrazkové stavebnice.

Samostatné ovladanie vyucbového softwéru.

Pouzivanie vyucovacich programov pre ziakov, ktoré rozvijaji logické myslenie.

Principy fungovania IKT

Tlaciaren, skener

Zapinanie, vypinanie, vkladanie papiera, tlaenie, skenovanie textu, obrazka.
CD mechanika

Ovladanie CD mechaniky, spustenie CD, DVD, USB- pamiatovy kl'a¢.
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Samostatné ukladanie informadcii ( sibor, meno stboru, vytvéranie prie¢inkov, ukladanie do
priecinkov).

Mikrofén, slichadlé

Préca so sluchadlami - zapojenie, hlasitost’.

Informacna spolo¢nost’

Informacné technoldgie v Skole

Vyuzivanie r6znych typov edukaénych programov pre r6zne predmety.
Bezpecnost pocitaca - preco a pred kym treba chranit’ pocitac.

Praca s digitalnym fotoaparatom.

Volny ¢as a IKT

Pocitacové hry, hudba, filmy.

PROCES

Ziaci ziskavaji zruénosti prostrednictvom aplikacii, ktoré su primerané obsahom aj ovladanim
ich veku a mentalnym schopnostiam. V ramc