Téma podujatia: Spoznaj svet svojej mamy.

Vek: 10-12 rokov

Dizka podujatia : 60-75 minat

Ciel’: Priviest’ deti k poznaniu ¢o vSetko je ulohou matky. Spolu s detmi sa porozpravame
0 niektorych povinnostiach nasej mamy, ktoré musi pocas dna vykonat. Nasledne budu
musiet’ deti splnit’ pripravené ulohy, pomocou ktorych sa vcitia do ,,kozy* mamy.

> Hned’ na Givod priblizime defom vyznam Dria matiek, ale aj jeho historiu.

Denl matiek, ktory sa na Slovensku oslavuje vzdy v 2. majovli nedel'u, patri k najkraj$im
sviatkom. V tomto sviatku sa odzrkadl'uje jedine¢nost’ a nenahraditenost’ matky. Deti na
celom svete maju dnes prilezitost’ vzdat Gctu svojim mamam kvetom ¢i inym daréekom.
Vicsinou sa v tento den prejavuje ucta matke kvetom. V Anglicku napriklad nechaja deti s
otcom mamicku spat’ omnoho dlhSie a sami pripravia ranajky. Vel'a rodin pripravuje na Den
matiek Specialny obed alebo zoberi mamu do jej najoblibenejSej reStaurdcie. V druhu
majovu nedel'u oslavuji Den matiek aj v jednej zo severnych krajin, vo Finsku. V ich jazyku
sa oznacuje ako ,ditienpdiva“. Denl matiek bol vo Finsku ustanoveny na konci 20. rokov
minulého storocia a ako oficidlny vlajkovy deit v roku 1947. Aj vo Finsku su tradicny
dar¢ekom pre matky kvety a mamicky maju raiajky podavané priamo do postele. Pocas dna
navstevuju deti svojich starych rodi¢ov, pripadne si pripoment blizkych navstevou cintorina.
Oslavy Dna matiek v iny deit st vo svete skor vynimkou ako pravidlom. V Latinskej
Amerike sa oslavuje o niekol’ko dni neskoér, napriklad v Argentine az v septembri. V
Spanielsku a v Portugalsku oslavujii Defi matiek az v decembri. V Skétsku tento sviatok
pripada na 26. marca, kedy st obchody plné daréekov pre mamicky. Ako pri kazdom sviatku,
aj pri tomto si davaju pohladnice s predtlacou, na ktoré dopisuju rézne osobné Zelania.
Neposielaji si ich, ale ddvaju priamo do rik, aby tak znasobili osobitost’ a dolezitost’
obdarovéavanej osoby.

ULOHA:

Vyzveme deti, aby skusili v akych jazykoch poznaji slovo MATKA. Knihovni¢ka bude mat’
uz vopred na papierikoch napisané toto slovo a postupne ich budu deti pripinat’ na nastenku.
Druh4 moznost’ - slovo MATKA (v roznych jazykoch a na samostatnych kartickach) budu
pripnuté na tabuli a deti musia uhadnut’ v akych jazykoch to je.

(Anglicky — mother; Nemecky — Mutter; Cesky — matka; Pol’sky — mama; Mad’arsky —
édesanya; Spanielsky — mama; Franciizsky — maman / mére; Taliansky — mamma;
Holandsky — moeder; Portugalsky — mde; Japonsky - HEFEA; Rusky — mamepu;
Hebrejsky - x»& ; Chorvatsky - majka; Latinsky — mater; Norsky — mor /mutter......)

Histéria Diia matiek

Na zenu ako darkynu Zivota mysleli uz v antike. V starovekom Grécku oslavovali den
matiek uz 250 rokov pred narodenim Krista. Boli to slavnosti na pocest’ bohyne Rhey - matky
vSetkych bohov. Trvali zvycajne tri dni - od 15. do 18 marca. Nemali vSak charakter
verejnych oslav fenoménu materstva, boli skor sikromnym sviatkom pokracovateliek rodu.

V 17. storo¢i zacali uznavat tento sviatok v Anglicku. Vtedy v tejto krajine pracovalo vel'a
deti cely deit od réna do vecera bez naroku na volno. Jedine Stvrtd nedela pocas
vel’kono¢ného podstu bola prilezitostou, aby navstivili rodicov a doniesli dareky im
a surodencom. Tuto nedelou zacali nazyvat’ ,,Nedel'ou matiek.*



V novodobej historii I'udstva sa Den matiek dostal do povedomia na prelome 19. a 20.
storocia. Podiel na tom ma Ameri¢anka Anna Marie Jarvisova, ktora v zenskom spolku v roku
1907 navrhla vzdat’ hold svojej mame a vSetkym matkdm sveta. Lobizmus dam sposobil, ze
Kongres USA vyhlasil 8. maja 1914 druhi majovi nedelu za Den matiek. Prezident
Woodrow Wilson podpisal neskor dokument, v ktorom bol Den matiek definovany ako
celoamericky narodny sviatok. Datum druhej majovej nedele sa rozhodli prijat’ za svoj takmer
vSetky krajiny na svete.

Den matiek na Slovensku dlht historiu nema4, zacal sa oslavovat’ az po roku 1989.

» Bude nasledovat’ kratka diskusia s det'mi, ako ony oslavuja defi matiek,

> Po diskusii knihovni¢ka precita detom kratky pribeh: ..O Géte pre matku.
( Wojtowicz, Kazimierz: O kazni a dazdnikoch, LUC — Bratislava; 1991, s.9,
ISBN 80-7114-067-8)

O 1cte pre matku
Raz, ked’ matka umyvala riad, priSiel k nej jej maly syn a podava jej Gcet, v ktorom si
zratal svoje naroky za splnené povinnosti: umytie auta otcovi, ustlanie postele,
varovanie mladsej sestry a pod.
Matka si precitala ucet, smutne pozrela na syna, utrela si ruky do zéstery a na druhu
stranu listka napisala:

e za 9 mesiacov, ktoré som t’a nosila pod srdcom

e za vSetky prebdené noci

e za pranie tvojich veci

e zanosenie t'a na rukach

e 7za Citanie ti rozpravok

e za vsetko toto nedavam ti ucet, lebo vSetko, Co som urobila pre teba, urobila

som z lasky a neziadam za to odmenu.

Knihovnic¢ka vyzve deti nech skusia doplnit’ ,,a¢et” (t.j. Co vSetko robi ich mamina pre
nich, za ¢o by sa jej chceli pod’akovat). Pritom im vysvetli, Ze naSe mamy robia pre
nas vela veci a nikdy necakajii odmenu. Robia to z lasky.

> Aby sa deti aspoil trochu vcitili do roly mamy, budi pre nich pripravené rozli¢né

Sportové 1 netradiéné ulohy.

1.uloha:
% Mama nas musi kazdé rano vytahovat’ z postele
Pomocky: lano, alebo dlhé svihadlo
Deti rozdelime na dve druzstva. Ich tlohou bude pretahovat sa lanom pripadne Svihadlom.

2.uloha:

% Mama musi ¢asto nosit’ svoje diet’a na rukach.
Pomocky: Ziadne
Deti rozdelime do mensich druzstiev (ak sa bude dat’, tak aby bol v kazdom druzZstve rovnaky
pocet deti, ak nie, niektoré deti budii musiet’ splnit’ Glohu viackrat.) Dve silnejSie deti —
najlepSie chlapci — sa prekrizene chytia za ruky, ¢im vytvoria ,,stoli¢ku®. Ich ulohou bude
preniest’ zvySné deti na opacnu stranu miestnosti, alebo na vopred uréené miesto.



3.uloha:
% Mama nam kaZdé rano robi ranajky / desiaty
Pomocky: kancelarske spinky
Deti budi musiet’ ¢o najrychlejsie navliect’ do seba 10 kancelarskych spiniek. ( Knihovnicka
im to vopred ukaze)

4.uloha:

¢ Mama musi nakimit’ lyZickou babitko a ni¢ nevyliat’
Pomaocky: polievkove lyZice a pingpongové lopticky
Deti budi musiet’ prejst vytycenu trasu s lyzicou vruke na ktorej zaroven budi mat
pingpongovu lopti¢ku. V trase budi mat prekazky — stolicky, pricom musiet’ dbat’ na to, aby
im lopti¢ka z lyZice nespadla. Ak im spadne, pokracovat’ budi moct’ az vtedy, ked’ si ju opat’
ulozia na lyzicu.

S.uloha:
% Mama musi aj po tme trafit’ k svojmu diet’at’u
Pomécky: satky, sal na oci
Deti so zaviazanymi o¢ami budu musiet’ prejst’ uréent trasu. ( jeden z deti , alebo knihovnicka
ho bude navigovat’ len intenzitou placu — podl'a dohody.)

Po ulohéch si deti opit posadaja a bude nasledovat’ diskusia, ako sa citili. Nisledne im

knihovnic¢ka vysvetli, Ze nielen tieto ulohy, ale aj mnoho invch musi mama plnit’ nielen jeden

deni, tak ako ony pred chvilou, ale dennodenne. Zaroven sa ich opvta, ako ony pomaéhaji

svoje] mame, ¢i robia nejakt doméce prace a pod.

Po diskusii budt nasledovat TVORIVE DIELNE, kde deti vyrobia daréek pre svoju mamu.
Inspirdacie mozeme hladat napr. V knihe Tvorit' sa da zo vsetkého (kol.autorov, Anagram,
2011),alebo z knihy 365 napadov (Watt, Fiona — Svojtka Co.), pripadne z brozurok z edicie
TOPP.

Srdie¢kové pozdravy

Pomécky — tvrdé papiere, krepové papiere roznych farieb, farebné papiere, trblietka, lepidla ,ceruzky,
vodové a temperové farby

Deti si z tvrdého papiera vystrihni podl'a makety otvaracie srdiecko. Do vnutra napiSu pre
maminu text, pripadne nejaky vers. (knihovni¢ka bude mat’ versiky vopred pripravené). Vrch
mozu vymalovat’ farbickami, ceruzkami, alebo poprilepuju gulocky z krepového papiera.
Pripadne poprilepuji malé kusky farebného papiera, ¢im vytvoria mozaikové srdiecko, alebo
na lep posypu trblietavé filtre.
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