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Zameranie aktivity

« Ziaci sa budu ugit’ jazdit’ a starat’ o kone, ktoré
tak obdivuju a maju radi. Uvedena aktivita ma
motivacnu ulohu, posilnuje sebavedomie
z1akov, potlaCa pocit menejcennosti.

* Pozitivny vplyv koni na psychiku deti bol
dokazany v mnozstvach studii.



Ciele

Naucit’ ziakov zodpovednosti pr1 praci
Zvyknut s1 na pravidelnu ¢innost’
Plnit’ si povinnosti vyplyvajuce z prace
Ucit’ z1akov laske k zvieratam

Laska posilnuje sebavedomie Ziakov

Ucit’ ziakov samostatnosti, vytrvalosti, viest’ ziakov
k dobrote a laske

Podnietit’ u ziakov huzevnatost’, trpezlivost,
starostlivost’, spolupracu

Podporovat’ zdravy rozum a cit



Naucit’ ziakov discipline pri konoch

Poucit’ Ziakov o bezpecCnosti pri praci s konmi
Eliminovat’ pocit menejcennosti

Odstranit’ agresivne spravanie Ziakov a nasilie
Podporovat’ u ziakov zmysel pre krasu

Naucit’ ziakov starat’ sa o kone

Naucit’ ziakov jazdit na koni

Oboznamit’ ziakov s vyznamom kona pre Cloveka
Spravne chapat’ vyznam pochvaly

Podnietit’ u ziakov starostlivost’ o mlad’ata

Upozornit’ Ziakov na to, ze praca s konmi si
vyzaduje odbornost’, Cas 1 peniaze



Venovat pozornost’ prirodzenym potrebam kona
Pochopit’, ze kon pomaha pr1 chorobach

Ucit’ ziakov spoluprace s konom

Upozornit’ ziakov na neprirodzen¢ spravanie kona

Ucit’ ziakov dovere medzi konom a ¢lovekom



Datum | Téma Uloha Poznamky
Ciel

marec Poucenie 0 bezpecnosti | Oboznamit sa so zékladnymi | Moznost’ Grazu
V pritomnosti kona pravidlami bezpec¢nosti pri konoch
Znizit moznost urazu na | Skasobna jazda na koni

minimum, uvedomit’ si, ze kon
moze byt’ aj nebezpecna zbran

Anatomia kona Vediet pomenovat’ casti kona, | Pomdcka- odborna
Kostra kona je spita s jeho | sfarbenie, vek, znaky, zuby, zmysly, | literatira

vykonnostou, zdravim | vySka

a vzhladom. Je oporou, | Jazda na koni krokom v pritomnosti

ochranou- zdravotna priprava. cvicitel'ky

Chov a osetrovanie koni Kfmenie, napajanie, pastviny, | Venovat pozornost’
Vlastnit’ kona si vyzaduje Cas, | ustajnenie, vybeh, podstielka, | prirodzenym  potrebam
pracu | peniaze-  rozvoj | vynaSanie hnoja kona

hazevnatosti, zodpovednosti, | Jazda na koni krokom s cvicitel’kou

starostlivosti

Cistenie  kotia, podkuvanie, | Oboznamit” sa s pomdckami- kefy, | Starostlivostou sa
strihanie kona ¢esaky, rukavice, hrebene, masazne | dosiahne dobry zdravotny
Pravidelné  Cistenie  dodava | vankusiky, utierky, noznice, olej na | stav kona

zvieratu pekny vzhlad, | kopytd, Spongie

podnecuje krvny obeh

Jazda na koni krokom na voditku




april Spravanie  koni, zrebnost’ | Zakladné pudy su prezitie

a zdravie koni a reprodukcia

Lepsie pochopenie spravania | Jazda na koni krokom na voditku

kona pomoze odvratit’

problémy

Choroby a liecba koni Starostlivost’ 0 chorého kona Kedy volat’ veterinara
Neprirodzené spravanie kona | Jazda na koni klusom Odborna literatura

znamena chorobu

Zékladny vystroj Sedla- univerzalne, dostihové, Nazorna ukéazka
Poznat zakladny vystroj je | damske, skokové, westernové,
nevyhnutné pre pohodlie | strmene, podbrusniky
a bezpecCnost’ jazdca i kona Jazda na koni klusom

Uzdy a zubadla, vddzky | Oboznamit’® sa s ich funkciou, | Nazorné ukazky
chranice na nohy druhy zubadiel, prikryvky
Pouzivanim réznych | Jazda na koni klusom
pomodcok, metdéd a technik
zlepsit’ sposob chodu kona




maj

Osedlanie vodenie
kona

Zabezpecit', aby vsetko bolo
v poriadku z hladiska

bezpecnosti

kona,

Vediet' spravne osedlat’ koila,
vodenie kona vo vybehu
Jazda na koni klusom

Bezpecnost, néazorna

ukazka

Nasadnutie na kona

Jazda krokom na voditku

Citlivé  vedenie vycviku
prinasa uspech-
tolerancia, chvala

Spravne nasadnutie na kona
l'avou nohou, zvyknuat’ si na
rytmus kona pri chodeni

Jazda na koni klusom

Jazda krokom v uvolnenej | Naucit sa dolezity povel- | V pripade splaSenia —
atmosfére zastavit’ kona vel'mi dolezity
Zastavenie kona Jazda na koni klusom povel
Poslusnost’ a dovera-
uspokojivy vzt'ah
Ovladanie kona Naucit’ sa spravne otocky, Kon  je ochotny
Jazda krokom samostatne popohnat’ konia pomocou S laskou
Vycvik prirodzenou uzdy a strmenov vykondvat prikazy
metddou smeruje Jazda na koni klusom a povely

k ovladaniu kona

samostatne




Pomocky

Samotné zivé zvierata — kone

Pomocky na Cistenie — kefy, Cesaky, hrebene,
rukavice, utierky, Spongie

PomoOcky na jazdenie — sedla, uzdy, zubadla,
vodzky, voditka, ot'aze, prilby, lonzky

Pomodcky na udrziavanie Cistoty — lopaty,
hrable, metly, vidly



Jazdecky vystroj

Prilba

Uzda

1. natylnik

2. Celenka
3. podhrdelnik
4. licnice

5. udidlo

6. licnice nanosniku

Sedlo

7. nanosnik

8. otéze




Zubadlo G (/\\

Decka pod sedlo



Lonzky

Lonzovacia spojka



Kefy

Cesaky

Hrebene







Ukazky koni, o ktor¢ sa deti starali, na
ktorych jazdili.

Ukazka arealu na Hrunku.
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Volne pasuce sa kone




Exkurzia

» Botanicka zahrada UPJS
Kosice

» /00 Kosice

« Zrebgin Stropkov
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Emotivne momenty z aktivity

* NajemotivnejSi zazitok ziaci zazili pr1 prvom stretnuti

s konmi, ked’ sa volI'ne pasli v aredli na Hrunku.




» Dal$im zaZitkom pre nich bolo, ked’ sa k nim
priblizili, mohli s1 ich pohladit’, aj napriek strachu a
obavam z ich vel'kosti




* Velku radost’ Ziaci zazivali pr1 kfmeni koni senom a
jablCkami




« Silnym zazitkom pre ziakov bolo samotn¢ vysadnutie na
kona a nasledné jazdenie




* Emotivne Ziaci prezivali narodenie dvoch Zriebit v
rovnakom Case







azda na koni
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« Ziaci velmi radi prezerali knihy :

Tamsin Pickeralova
Kone a poniky

M X M A
KONEAPONIKY | O ’ irdova

Prirodzeny chov koni
JO BIRDOVA fﬁrﬁA\Qf’;\E(‘ K}‘Z_._A
M8 PRIRODZENY
ZEXBR %




Starostlivost’ o kone

Cistenie kona




Cesanie hrivy




Cesanie chvosta




Pristupovanie ku konovi
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Osedlanie kona




Vodenie kona
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Formy a metody

Motivaény rozhovor

Metoda pozorovania

Metdda samoucenia

Demonstra¢na metoda

Prakticka ukazka

Opis

Prednaska

Metoda pochvaly, ocenenia a povzbudenia
Objektivne hodnotenie

Kritika

Praca s odbornou literatirou a internetom



Dakujem za pozornost’




