Zakladna skola Kukucinova ul. 106, 093 03 Vranov nad Toplou

Plan vychovného poradenstva na skolsky rok 2025/2026

Vo Vranove nad Toplou Ing. Krotka Viera
1.9.2025 vychovny poradca



Plan prace a ¢innost vychovného poradcu v Skole su v sulade so Zakonom ¢. 138/2019 Z. z.
o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch(novy skolsky
zakon).Dolezitym dokumentom pri plneni tloh vychovného poradenstva je dokument
Sprievodca skolskym rokom 2025/2026 v ktorom Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a
$portu SR vychadzajlc zo Zakona €.56/2020 Z.z., ktorym sa doplfia Zakon &. 245/2008 Z.z. o
vychove a vzdelavani vydal zavazné pokyny k organizacii skolského roka 2025/26.

Hlavné ulohy vychovného poradenstva:

1.S pedagogickymi pracovnikmi skoly, so Specialnymi pedagégmi na Skole spolupracovat vo
vychovnom pdsobeni proti réznym formam intolerancie (diskriminacia, rasizmus,
antisemitizmus).

2. Vzmysle Dohovoru o pravach dietata z roku 1991 zabezpecdovat aktivnu ochranu Ziakov
pred socidlno-patologickymi  javmi. Spolupracou s triednymi uditelmi a dalSimi
pedagogickymi pracovnikmi priebezne monitorovat zmeny v spravani Ziakov a tak pdsobit
proti vsetkym formam diskriminacie. Okamzite riesit vyskytujuce sa prejavy Sikanovania.
V tejto suvislosti spolupracovat s koordinatorom prevencie a s orgdnmi ¢innymi v trestnom
konani nielen v oblasti represivnej, ale aj preventivnej. Konkrétne vyuZivat spolupracu
s Obvodnym oddelenim PZ vo Vranove n/T., resp. mestskou policiou a prokuraturou.

3.V zavainych problémoch Ziakov srodinnou kauzalitou tieZz kontaktovat prislusny odbor
socialnych veci, podla potreby lekdra — pediatra alebo odborného lekdra. Podla moznosti
spolupracovat s miestnou samospravou.

4.V suvislosti s rieSenim vyskytujucich sa vychovno-vzdelavacich problémov Ziakov viest
osobitnu evidenciu Ziakov so Specifickymi vyvinovymi poruchami ucenia, poruchami
spravania a integrovanych Ziakov (zZiakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami).
Pre tUto ulohu vyuZivat schvalené metodické materialy. Uzko spolupracovat so $pecidlnymi
pedagdgmi na skole.

5. Zavadzat aktivizujuce metddy rozvijajuce klticové kompetencie Ziakov s dérazom na
stimulaciu ¢innostného ucenia sa a rozvoj kritického myslenia.

6.Vytvarat priaznivu klimy skoly a formovat priatelské a empatické vzajomné vztahy medzi
pedagogickymi a odbornymi zamestnancami a Ziakmi.

7. Odstraniovat bariéry vo vzdeldvani menej Uspesnych Ziakov ddéslednym vypracovanim
systému véasného varovania o rizikovych skupinach a uplatfiovanim systému ich podpory,
identifikovat faktory veduce k predéasnému ukoncovaniu skolskej dochadzky, pomahat im
pri prekondvani prekazok vytvorenych vzdeldvacim systémom.

8.Na verejne dostupnom mieste, webovej stranke skoly uverejnit odkazy na linky pomoci.
9.Zvysovat u Ziakov povedomie o trestnopravnej zodpovednosti pri prejavoch Sikanovania Ci
iného rizikového spravania a u PZ a OZ ich povedomie o trestnopravnej zodpovednosti v
pripade jej nerieSenia v sulade so smernicou.



10.V sucinnosti CPPaP spolupracovat na programoch prevencie Sikanovania a vyhotovovat
z4apis o rieseni Sikanovania v sulade so smernicou ¢. 1/2025 a organizovat preventivne
aktivity v danej oblasti.

1. Oblast starostlivosti o Ziakov s vychovnymi a vzdelavacimi problémami.

1. Viest agendu individudlne zadlenenych Ziakov. Dopifiat ju o IVP plany a podla potreby
zabezpecit rediagnostiku inové vySetrenia  Ziakov v spolupraci striednymi uditelmi
a Specidlnymi pedagogickami.

2.Zabezpecit diagnostiku a evidenciu Ziakov o spravani a uceni, ich Skolskej Uspesnosti.
Poskytovat individualne konzultacie Ziakom a rodi¢om pri ich rieSeni v spolupraci s prislusnou
pedagogicko-psychologickou poradriou.

3. Pri vypracovani individualnych vychovno-vzdelavacich planoch zabezpecovat konzultacie
pedagogickych pracovnikov so $kolskymi Specidlnymi pedagogi¢kami.

4. Zapis do 1. rocnika realizovat v sulade s platnou legislativou. Sledovat zaskolenie v 1.
ro¢niku ako aj prechod Ziakov na Il. stupen.

5. V ramci prevencie C(Citatelskych tazkosti spolupracovat s logopédmi v Skolskych
zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie a podporovat rozvijanie komunikacnej
schopnosti deti.

6. Zabezpecit priame vstupy vychovného poradcu do vsetkych tried.
7. Venovat pozornost Ziakom zo SZP, vyuzivat individudlny pristup, rozvijat komunikacné

zruénosti a motivovat ich k napredovaniu.

8. Systematicky sledovat vyvin Ziakov a zmeny v ich spravani. Ak sa spravanie dietata neda
korigovat pedagogickymi postupmi, zabezpelit odborné psychologické a Specidlno-
pedagogické vysetrenie a postupovat na zaklade prislusnych zaverov.

9. Ak sa na prospechu Ziaka okrem jeho zdravotného znevyhodnenia podiela vyznamnou
mierou viac faktorov, k hodnoteniu a klasifikacii stupiom nedostatoény je mozné pristupit

po odbornom posudeni a odporuceni tohto postupu poradenskym zariadenim.

10. Vytvarat optimalne pracovné podmienky pre Ziakov a ucitelov Specialnej triedy.



2.0blast starostlivosti o vytvorenie optimalneho 3$kolského prostredia
v zmysle ,,Skola priatel'ska detom.“

1. Vychovu k ludskym pravam v triede a Skole usmernovat tak, aby sa stala integralnou
sucastou celozZivotného procesu podpory a ochrany ludskych prav, aby podporila hodnotu
Cloveka.

2.V ramci vychovy kludskym pravam vyuZivat Manual vychovy mladeZze k ludskym
pravam KOMPAS, ktory bol pripraveny v spolupraci s Radou Eurépy a vydalo Ministerstvo
Skolstva SR v roku 2008. Viac informacii na www.iuventa.sk.

3.Priebezne hodnotit socidlnu atmosféru v triedach av Skolach a vytvarat podmienky na
tvorivl atmosféru, ktord podporuje pocit bezpecia a motivuje k uceniu.

4.V zmysle Dohovoru o pravach dietata priebezne monitorovat sprdvanie sa deti aich
zmeny. V pripadoch oprdvneného podozrenia na porusovanie ich zdravého osobnostného
vyvinu bezodkladne zabezpecit ich aktivnu ochranu. Rozvijat emociondlnu inteligenciu
Ziakov.

5.Vyuzivat uc¢inné nastroje na predchadzanie, resp. rieSenie prejavov problémového
spravania, zaskolactva, Sikanovania, fyzického alebo psychického tyrania, delikvencie,
zneuzivania navykovych latok, sexualneho zneuzivania, prejavov extrémizmu a pod.

6.Rozpracovat na vlastné podmienky Metodické usmernenie €. 7/2006-R k prevencii rieSeniu
Sikanovania Ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach. Informdcie v oblasti predchddzania
a rieSenia Sikanovania je mozné konzultovat na www.prevenciasikanovania.sk.

7.Realizovat aktivity a besedy o rizikach dospievania, k Svetovému dnu bez nasilia (2. 10.),
Svetovému driu dusevného zdravia (10.10.), k prevencii rizikového spravania Ziakov.

Vyuzivat stranky: www.bezpecnenainternete.sk, www.zodpovedne.sk; www.stopline.sk;
www.ovce.sk; www.pomoc.sk ,www.unicef.sk

8.Realizovat skolské programy podpory zdravia, zdravého Zivotného stylu a vychovy ku zdraviu aj
s vyuzitim metodik na www.bezpre.sk.

9.Zapdjat deti a Ziakov do aktivit v oblasti vychovy k ludskym pravam organizovanim besied,
sutazi, stretnuti, tematickych vystav, navstev divadelnych predstaveni s tematikou fudskych prav.
Monitorovat hodnotovu orientaciu Ziakov.

10.Informovat Ziakov o Zivote migrantov formou besied a aktivit.
11.Rozvijat osvetovu, vzdeldvaciu a vychovnu cinnost deti a Ziakov s dbérazom na

uvedomenie si globalnej previazanosti udalosti, vyvoja i problémov na miestnej, regionalnej,
ndrodnej a medzinarodnej Urovni. Vyuzit metodické prirucky: www.clovekvohrozeni.sk.



http://www.iuventa.sk/
http://www.prevenciasikanovania.sk/
http://www.bezpecnenainternete.sk/
http://www.zodpovedne.sk/
http://www.stopline.sk/
http://www.ovce.sk/
http://www.pomoc.sk/
http://www.clovekvohrozeni.sk/

12.Pri vychove a vzdelavani Ziakov s poruchami spravania postupovat podla Vzdelavacieho
programu, ktory schvalilo MSVVa$ SR dfia 03.08.2017 pod &islom 2017/10217-4:10G0
s platnostou od 1. septembra 2017.

13.PriebeZzne monitorovat sprdvanie sa deti aZiakov zmeny v pripadoch podozrenia na
porusovanie ich zdravého osobnostného vyvinu alebo podozrenia, Ze by mohli byt vystaveni
ohrozeniu Zivota, zdravia alebo neludskému zlému zaobchadzaniu, zabezpecit ich ochranu a
bezodkladne riesit vzniknuty problém v sucinnosti s vedenim $koly a zdkonnymi zastupcami

dietata a Ziaka.
Harmonogram uloh:

September:

- Uprava planu prace VP na novy skolsky rok 2025/2026

- nadviazanie spoluprace s tr. ucitemi, psycholdgom a Spec. pedagégom

- doplnenie aspresnenie evidencie — (zoznam Ziakov var.” A“ v beinych triedach,
individudlne zacleneni Ziaci, ziaci s 10. rokom Skolskej dochadzky )

- §tudium a archivacia dokumentov

- tvorba planu besied v spolupraci so soc. pedagégom CPPaP Vranov n/T.

- beseda: Nechce sa mi ucit — ako sa ucit efektivne pre Ziakov 5.ro¢.— v spolupraci so
Skolskou Spec. pedag.

- zhotovenie nastenky — aktualne informacie

- psychologické vy$etrenia ziakov so SVVP

Oktober:

- konzultacie s triednymi ucitelmi — prehlad Ziakov s poruchami ucenia a sprdvania
- navrhy na rediagnostiku Ziakov so SVVP

- dotaznik — prechod Ziakov na druhy stuperi ZS

- Prehlad Ziakov s poruchami spravania

- Starostlivost o dusevné zdravie

- Pohovory so Ziakmi s poruchami spravania

- beseda: Nau¢me sa slusne spravat — 5. ro¢.— CPPaP VT

- beseda: Vztahy v triede — 6.ro¢. — CPPaP VT a Spec. pedagog.

- Studium pravne;j legislativy

November:

- priprava Ziadosti o nové psychologické vysetrenie, alebo rediagnostiku
- beseda —Drogy a zavislosti (7. roc.) v spolupraci so Skolskou Spec.pedag.
- beseda: Sikana a kybersikana(8. ro¢.)- CPPaP VT

- prihlasovnie Ziakov na T9 (12. — 28.11.2025)

- prevencia rizikového spravania Ziakov — studium materialov



- dotaznik — Hodnotova orientacia ziakov — 7.roc.
- aktivity k zvladaniu stresu

December:

- konzultacie striednymi ucitelmi o praci so Ziakmi s poruchami ucenia, doplnenie
evidencie a kontrola opatreni

- aktualizacia nastennych novin

- zber udajov z Proforientu do vypoctového strediska (svsmi)

- hravé aktivity: Poznaj sdm seba (8. roc.) — v spolupraci so soc.- pedagog.

- hodnotenie socidlnej klimy v triedach — prieskum, dotaznik — 6.roc.

- Preventivny program: Aki sme— 9. ro¢. — CPPaP VT (2 hod.)- arteterapia

- Virtudlny tyZden: www.kamnastrednu.sk — 9.ro¢.

Januar:

- konzultacie s triednymi ucitelmi — praca so Ziakmi s poruchami sprdvania, evidencia,
opatrenia

- beseda: Poruchy prijmu potravin — na hodinach bioldgie

- beseda: Efektivne zvladanie konfliktov - 7.ro¢. — CPPaP VT

- pohovory so Ziakmi s poruchami sprdvania

- spolupraca so Skolskymi pedagogi¢kami a asistentami

Februar:

- kompletizacia prihla$ok na SS

- beseda -Zvladanie zataze (9.roc.) —v spolupraci so Spec. pedagog.
- psychologické vySetrenie vybranych Ziakov

- pohovory so Ziakmi — so zanedbdvanim povinnej sk. dochadzky

- preskolenie administratorov a externého dozoru na T9 - 2026

Marec:

- priprava a studium materialov na TESTOVANIE 9 -2026

- priprava ucebni a koordinacia T9 (18.3.2026)

- potvrdenie prihladok na SS — zakonny zastupca, lekar, riaditel $koly

- odoslanie prihlasok na nahradné testovanie (1.4.2026)

- beseda —Ndastrahy socialnych sieti- 9. ro¢.— v spolupraci so Skolskou Spec.pedag.
- preventivny program: Aki sme— 8.ro¢. — CPPaP VT (2 hod.) — arteterapia

- Prijimacie skugky na SS s talentovou skiskou — 1. termin 23.3.2026

- Prijimacie skugky na SS s talentovou skiskou — 2. Termin 30.3.2026

April:

- pohovory so Ziakmi (poruchy spravania) — kontrolné

- beseda: Kybersikana a Sikana— 7. ro€. - CPPaP VT

- Ako sa pripravit na prijimacie pohovory — zvlddanie psychickej zataze — 9. roc.
(Spec.pedag.)


http://www.kamnastrednu.sk/

Maj:

- Prijimacie skugky na SS bez talent. skusky - 1. termin 4.5. 2026

- Prijimacie skugky na SS bez talent. skusky - 2. termin 11.5. 2026

- zhromaidovanie vstupnych udajov Ziakov 8. rocnika, zaddvanie udajov do pocitaca —
predbeiny zdujem o SS

- beseda: Efektivne rieSenie konfliktov — CPPaP VT — 6.roc.

- deklaracia prav dietata 27. 5. — poznaj prava dietata, ochrana prav deti — nastenné
noviny VP

- dotaznik — emocionalna inteligencia Ziaka

- zaverecny pohovor so psycholdgom sledovanych Ziakov

- vyhodnotenie dotaznikov

- celkové vyhodnotenie prijimacich skasok Ziakov konciacich povinnu Skolskd dochadzku
na ZS v tomto $kolskom roku

- vyplhovanie dokumentacie suvisiacej s prijimacim pokra¢ovanim Ziakov 8. ro¢nika

- zhotovovanie Statistiky umiestnenia Ziakov na jednotlivych strednych skolach

- individudlne konzultacie s rodi¢mi problémovych deti, pri odporiucani na vysetrenie
v CPPPaP, pripadne odporucani na integraciu

- hodnotiaca sprdva VP o plneni planu — zaver $k. roka

Konzulta¢né hodiny
Streda: 7:30: — 13:30 hod.
Podla dohody so Ziakom a rodi¢om

Vychovny poradca Z8: Ing. Viera Krotka



3. Oblast rieSenia zaskolactva

Spolupracovat:

-s policiou (mestska, obvodna, okresnad)
- s obecnymi Uradmi Vechcec, Banské

- s UPSVaR

- so socialnou kuratelou

Ulohy:

- v spolupraci so zriadovatelmi, prislusSnymi Uradmi prace socidlnych veci a rodiny a
komunitnymi centrami prijimat opatrenia na zlepSenie dochadzky, spravania a
vzdeldvacich vysledkov a pri vychove a vzdeldvani deti zo SZP vytvarat vhodné
individudlne podmienky

- priebezne evidovat aodosielat oznamenia aupozornenia triednych ucitelov
o zanedbavani povinnej Skolskej dochadzky Ziakov

- raz mesacne zasielat Udaje o zaskoldkoch na UPSVaR

- ak ma Ziak viac ako 15 neospr.hod. za mesiac, oznamovat to na prisluiny OU
( v mieste bydliska ZZ Ziaka)

- ak ma Ziak viac ako 60 neospr.hodin — zasielat oznam na obecny Urad v mieste bydliska
za Ucelom priestupkového konania ( ak prebehne priestupkové konanie, Ziakovi sa
anuluju neospr.hod.)

- ak ma ziak viac ako 100 neospr.hodin, zasielat trestné ozndmenie na obvodny Utvar
policajného zboru

- na zdklade podnetov triednych ucitelov, riesit problémy zanedbania starostlivosti so
socialnou kuratelou

- triedny uditel kontroluje vymeskané hodiny a ospravedlfnuje ich podla pravidiel danych
v Sk. poriadku

- vybavovat postu od PZ, UPSVaR — evidovat, prerozdelovat a odosielat

- - upozornenie a predvolania zasielat na doruéenku

- $tvrtro¢ne vyhodnocovat pocty zaskoldkov na ZS

- evidovat najhorsich zaskolakov a zabezpecovat pohovory u vychovného poradcu

- podla potreby zabezpelit besedy s policiou a prispiet k zniZzovaniu poctu Umyselne
vymeskanych hodin Ziakov

Zodpovedny pracovnik: Mgr. Renata Rakosova



